
Tidsprogram Majmångkampen 2023

Klass födda Grenar

F8 2015-2016 Fyrkamp (60m, längd, kula, 400m)

P8 2015-2016 Fyrkamp (60m, längd, kula, 400m)

F10 2013-2014 Fyrkamp (60m häck, längd, kula, 600m)

P10 2013-2014 Fyrkamp (60m häck, längd, kula, 600m)

F12 2011-2012 Fyrkamp (60m häck, längd, kula, 600m)

P12 2011-2012 Fyrkamp (60m häck, längd, kula, 600m)

Tid F8 (12 st) P8 (6 st) F10 (13 st) P10 (8 st) F12 (14 st) P12 (7 st) Tid

10:00 60m Längd B Kula A (2kg) Längd A 10:00

10:10 60m 10:10

10:20 Kula B (2kg) 10:20

10:30 60m häck (65cm) 10:30

10:40 Längd A 60m häck (65cm) 10:40

10:50 Kula A (2kg) 60m häck (70cm) 10:50

11:00 Längd B Kula B (2kg) 60m häck (70cm) 11:00

11:10 11:10

11:20 11:20

11:30 Kula B (2kg) Längd A 11:30

11:40 Längd B 600m Kula A (3kg) 11:40

11:50 400m 11:50

12:00 400m 12:00

12:10 600m 12:10

12:20 600m 12:20

12:30 600m 12:30


