Styrelsen informerar nr 1 2023-04-20

Rapport fran styrelsen

Ny styrelse
Vésteras Friidrottsklubb hade arsmote 30 mars 2023. Det var ett valbesokt mote med manga fragor
pa dagordningen. Ny styrelse valdes:

Per Andersson. Valdes pa 1 ar. Ordférande, ansvarig arenor & personal.

Henrik Smidskog. Valdes pa 2 ar. Vice ordférande, sekreterare, ansvarig jun/sen/vet.
Hakan Aberg. Valdes pa 2 ar. Kassor och ekonomiansvarig.

Per Tunander. Valdes pa 2 ar. Ansvarig arrangemang. Representant SFIF.

Linda Wiklund. 1 ar kvar. Ansvarig barn/ungdom/parasport.

Frida Karlén. 1 ar kvar. Ansvarig barn/ungdom/parasport. Administrativt stod.

Elvira Jonsson. Valdes pa 1 ar (Fylinadsval) Aktivas representant.
Kent Ostman. Invald av styrelsen som adjungerad ledamot. Ansvarig fér marknad.

Vill ni maila till styrelsen skickar ni ett mail till kansliet@vasterasfriidrott.se som vidarebefordrar det
till ratt person.

Arosvallen

Renoveringen av Arosvallen ar i full gang. Banbeladggning haller pa att ldggas. Tyvarr har det uppstatt
en forsening av arbetet, dels beroende pa den kalla varen, dels pa att underlaget var samre an
vantat. Det kravdes ny asfalt under banbeldggningen. Arosvallen ska vara inflyttningsklar i slutet av
maj. Vi har bade herr- och damlaget i lag-SM kval 18/5 pa Oland. Kansliet haller pa att underséka
mojligheterna att hyra utomhusarenor i narliggande stader sa att vara elitaktiva kan tréna utomhus
infor kvaltavlingen.

Hjalp till arrangemangsgruppen

Vi soker hjalp av 2-3 personer i foreningen till var arrangemangsgrupp som bestar av Per Tunander
och Henrik Astfors. Vi vet att det finns manga drivna och duktiga medlemmar som kan bidra till att
forbattra vara motionsarrangemang. Vill du bidra med din tid nagra timmar och hjélpa oss att
utveckla foreningen skulle vi vara valdigt tacksamma! Kontakta Henke henrik@vasterasfriidrott.se

Ny medlemsenkat pa gang

Vi har vid tva tillfallen genomfort en medlemsenkat i foreningen. Nu ar det dags igen for
Foreningssmart 2.0. Alla medlemmar kommer att fa en inbjudan i bérjan av maj. Vi hoppas att sa
manga som maojligt tar vara pa mojligheten att svara pa enkéten och darigenom vara med och
paverka framtida satsningar i Vasteras Friidrottsklubb.

Medlemsférman vid vara motionslopp

Alla vara medlemmar har fina formaner vid vara medlemslopp. Malarenergi stadslopp — ingen avgift.
Varruset och Blodomloppet — 50% rabatt pa deltagaravgiften. Boka in redan nu:

1 juni — Varruset

17 juni — Malarenergi stadslopp

24 augusti — Blodomloppet

Ska du inte springa staller du val upp som funktionar?

VFK-bussen

Bokningsschema for VFK-bussen finns nu pa hemsidan. Bussen ar till for vara elitaktiva som aker pa
tavlingar. | mojligaste man ska vi samaka for att halla ner vara kostnader.

Maila alltid till Elias vid bokningar elias@vasterasfriidrott.se
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SM-pokalen 2023

SM-pokalen for 2023 &r nu inne pa halvtid efter inomhussasongen och VFK ligger pa 10:e plats,
endast 0,25 poéang upp till IF Gota Karlstad pa 9:e plats. Vi ar riktigt starka pad ungdoms- och
juniorsidan och for varje ar tar vi kliv framat. Malsattningen som alla vet &r att etablera oss som en
topp-10 klubb i Sverige, och vi &r pa god vag.

Fredagsverket

Kent Ostman har hand om var férsiljning av reklam och sponsring. Vi har ett féretagsnitverk som
heter fredagsverket. Varje fredag morgon traffas alla deltagare och tranar i Westinghouse Arena och
efter det dter de en gemensam frukost pa Scandic. Vill du och ditt foretag vara med? Kontakta Kent
pa marknad@vasterasfriidrott.se

Hedersmedlemmar
Vid arsmotet 30 mars valdes tva nya hedersmedlemmar:
Ismo Sarlin och Malin Otterling-Marmbrandt

Ungdomsidrottsgalan

VFK fick med sig tre fina utnamningar pa Ungdomsidrottsgalan i Vasteras 18 april.
Viktor Rahm fick pris som arets ungdom - kille.

Albin Janderberg fick pris som arets paraidrottare.

Lars Liifw fick pris som arets eldsjal (dven fast han inte ar ndgon ungdom langre...)

Stort grattis! Mycket vilfértjént och fantastiska representanter for var fina klubb!

Per Audersson, ordfieande VIR styreloe
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