Plats & datum:

Results

Westinghouse Gurkspel 2020

Arosvallen och Apalby IP, 2020-08-01 - 2020-08-02

Arrangor: Vésteras Friidrottsklubb
Tavlingsledare: Henrik Astfors
M 100m 2020-08-01
Forsok 1 Vind: +1.1 Tot
1 Milo Wahlgren 02  AIK Friidrott 11.04 q 2
2  Lukas Nordén 98  Vasteras FK 11.14 g 3
3 Patric Hjort 93 Vasteras FK 11.22 q 4
4  Rickard Willman 94  Vasteras FK 1131 q 5
5 Tim Singmandeewised 02  Vasteras FK 11.35¢q 7
6 Daniel Berr 75 Vasteras FK 12.23 13
7  Kenan Kuru 04  Tullinge Friidrott 12.45 14
Forsok 2 Vind: +1.1 Tot
1  Alexander Hult 96 IF G6ta Karlstad 10.95 q 1
2 Robin Isaksson 02 IFK Liding® 1132 q 6
3 Adam Elhendy Gunnarsson 00 Karlskoga Fl 11.39 q 8
4  Philip Tennhed 04 Raby-Rekarne FIF 11.51 9
5 Jakob Dalenbring 00  Vasteras FK 11.53 10
6  Lucas Ulegard 03  Vasteras FK 11.73 11
7  August Kallin 02  Vasteras FK 11.96 12
M 100m 2020-08-01
Final Vind:  +0.0 Tot
1  Alexander Hult 96 IF Gota Karlstad 10.98 1
2 Lukas Nordén 98  Vasteras FK 11.11 2
3 Milo Wahlgren 02  AIK Friidrott 11.26 3
4  Adam Elhendy Gunnarsson 00 Karlskoga Fl 11.36 4
5 Tim Singmandeewised 02  Vasteras FK 11.57 5
- Patric Hjort 93  Vasteras FK DNS -
- Rickard Willman 94  Vasteras FK DNS -
- Robin Isaksson 02 IFK Lidingd DNS -
M 400m 2020-08-02
Final Tot
1  Mattias Waernulf 02 Vésteras FK 49.91 1
2 Noah Bucht Wesslén 03 Hammarby IF 52.70 2
3 RoyDoss 81 UmedTFC 53.01 3
4 Daniel Berr 75 Vasteras FK 56.68 4
5  Tamas Sziits 02 Vasteras FK 59.34 5
2020-08-03 12:37:51 Datahandling: Antelope Licensierad till: Vasteras Friidrott Sida 1/20



Results

M 1500m 2020-08-02
Final Tot
1  Abdule Majio 00  Linkopings GIF 3:59.52 1
2 Bienvenue Musore 90 Sparvagens FK 3:59.71 2
3 Hassan Abdqadir 01  Vasteras FK 4:03.09 3
4 Jimmy Ohman 01 GeflelIF 4:03.73 4
5  Albin Wallenius 03 Vasteras FK 4:10.00 5
6  Julius Mérdrup 02 IFK Lidingd 4:11.53 6
7  Elsa Wallenius 01 Vasteras FK 4:39.48 7 MX
8  Tamas Szlits 02 Vasteras FK 4:49.05 8
- Efrem Brhane 94  Vasteras FK DNF -
M héjd 2020-08-02
Tot
1  Emil Uhlin 00 Falu IK 200 1
2 Arvid Rydberg 98 IF Gota Karlstad 194 2
- Oskar Lundqyvist 97 Upsala IF - IGR
O. Lundqvist XXX
A. Rydberg 0O O X0 0 XXX
E. Uhlin o X0 XXX
M langd 2020-08-01
Vind: Tot
1  Patric Hjort 93  Vasteras FK 7.24 1
2 Rickard Willman 94  Vasteras FK 7.12 2
3 Simon Bjornstedt 99 Upsala IF 7.10 3
4  Robin Isaksson 02 IFK Liding® 6.76 4
5 Adam Elhendy Gunnarsson 00 Karlskoga FI 6.63 5
6  Oliver Smidskog 02  Vasteras FK 6.28 6
7  Daniel Berr 75  Vasterds FK 5.96 7
8 Josef Malsher 04  Alunda SK 5.89 8
9  Kenan Kuru 04  Tullinge Friidrott 5.65 9
- Hugo Olsson 02  Turebergs FK -
- Kasper Hammarlund 03  Alunda SK - IGR
J. Malsher 582 +0,5 x +1,0 58 00 x 00 329 00 . .
R. Willman 7.03 +1,0 x 40,9 7.12 40,2 5.12 0,0 - - 6.68 0,0
0. Smidskog 6.28 +2,1 x +1,1 6.06 0,0 5.91 0,0 X 0,0 X 0,0
R. Isaksson x +0,6 6.76  +0,3 X 0,0 X 0,0 X 0,0 6.75 0,0
D. Berr 596 +0,3 x 40,5 5.82 0,0 X 0,0 5.94 0,0 - -
S. Bjornstedt 6.93 +0,7 6.87 +0,5 7.10 0,0 - - -
K. Hammarlund x 40,7 - - - - -
K. Kuru 565 +15 5.55 +0,5 5.53 0,0
P. Hjort 7.12 +0,9 X 0,0 7.14 0,0 X 0,0 X 0,0 7.24 0,0
H. Olsson
A. Elhendy Gunnarsson x 40,9 x 40,5 6.63 0,0 6.44 0,0 X 0,0 6.57 0,0
M diskus I6r 2020-08-01
Tot
1 Ragnar Carlsson 00 Hasselby SK 44.85 1
R. Carlsson X 40.18 44.85 42.77 42.53 X
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M slagga lor 2020-08-01
Tot
1  Oscar Westlund 93 IF Gota Karlstad 70.01 1
2 Ivar Moisander 00 Sparvagens FK 60.80 2
3 Johannes Nilsson 98 Véasteras FK 51.83 3
0. Westlund 67.56 67.95 70.01 68.49 66.66 X
I. Moisander 60.40 58.18 60.80 60.65 59.42 X
J. Nilsson 51.00 51.09 51.83 51.49 51.01 50.80
M spjut 2020-08-01
Tot
1 Pontus Gustavsson 02 Vasteras FK 45.97 1
P. Gustavsson 45,55 X 45.01 44,78 X 45,97
P19 diskus 2020-08-01
Tot
1  Victor Wisén 01 Upsala IF 48.22 1
- Alfons Haals 02 Vésteras FK -
V. Wisén X 46.56 48.22 X X 48.00
A. Haals
P19 slagga 2020-08-01
Tot
1  Alfons Haals 02 Véasteras FK 66.26 1
- Hugo Sorby 01 Upsala IF -
A. Haals 61.78 63.41 X X X 66.26
H. Sérby
P17 100m 2020-08-01
Final Vind: +0.7 Tot
1  Henrik Silva Skoog 04  Vasteras FK 11.62 1
2 Alvin Rask 04 Alunda SK 11.76 2
3  Josef Malsher 04 Alunda SK 11.87 3
4  Aron Swartz 04 Ostersunds GIF 12.20 4
5 Gustav Pettersson 04 Ostersunds GIF 12.46 5
P17 800m 2020-08-01
Final Tot
1 Samuel Berhane 05 Hasselby SK 2:08.15 1
2 Axel Mansson 04 Hasselby SK 2:09.76 2
3 Josef Malsher 04 Alunda SK 2:12.89 3
4 Jacob Ahman 07 IF Gota Karlstad 2:13.11 4
5  Anton Petersson 06 Hasselby SK 2:27.48 5
6  Simon Berhane 07 Hasselby SK 2:29.89 6
7  Oliver S6rman 07 Hasselby SK 2:33.87 7
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P17 langd 2020-08-01
Vind: Tot
1  Samuel Ekelund 03 Eslovs Al 6.73 1
2 Henrik Silva Skoog 04  Vasteras FK 6.56 2
3 Philip Tennhed 04 Raby-Rekarne FIF 6.53 3
4  Kasper Hammarlund 03  Alunda SK 6.16 4
5 Douglas Goldén 04 Katrineholms SK 6.14 5
6 Josef Malsher 04 Alunda SK 6.12 6
7 Melker Andersson 04 Véasteras FK 5.91 7
8 Aron Swartz 04 Ostersunds GIF 5.77 8
9  Gustav Pettersson 04 Ostersunds GIF 5.74 9
- Alvin Rask 04 Alunda SK -
H. Silva Skoog 6.24 +1,2 . - 639 2,0 . - 656 +0,6 x 42,0
D. Goldén 6.04 +0,8 5.96 +1,0 6.14 +1,3 4.49 +0,5 6.09 +0,5 X +2,2
K. Hammarlund 5.87 +0,5 599 +2,2 X 42,2 592 +0,0 585 +1,0 6.16 +2,2
J. Malsher x +1,3 597 +0,0 6.12 +3,2 x 40,1 X +1,3 x +0,9
S. Ekelund 529 +1,7 X +15 673 42,7 x +0,0 473 +13 x  +1,5
A. Swartz 5.51 +0,5 5.77 +0,9 4.48 +2,6 5.29 +0,0 5.59 +1,2 - -
A. Rask
M. Andersson 549 +0,0 x +0,4 5.77 +1,5 567 +1,0 5.62 +1,7 591 +1,5
G. Pettersson 5.44 +2,4 5.57 +0,0 5.74 +1,8
P. Tennhed 6.53 +2,8 589 +0,0 569 +1,1 593 +0,1 598 +1,3 6.02 +1,9
P17 tresteg 2020-08-02
Vind: Tot
1 Aron Swartz 04 Ostersunds GIF 13.68 1
2  Malte Edwardsson 03 Bollnas FIK 12.88 2
3 Samuel Ekelund 03 Eslovs Al 12.63 3
4 Gustav Pettersson 04 Ostersunds GIF 12.62 4
5  Melker Andersson 04 Vésteras FK 12.59 5
6 Josef Malsher 04 Alunda SK 12.02 6
- Douglas Goldén 04 Katrineholms SK - IGR
M. Edwardsson 12.88 0,0 x 40,1 x +1,3 1234 +0,5 - - 12.27 0,0
J. Malsher X 0,0 x +1,0 12.02 -0,5 11.89 +2,1 11.77 -0,5 X -0,6
S. Ekelund x +0,4 x 40,5 X +1,0 x +1,8 X -1,2 12.63 -1,9
D. Goldén x +0,2 X  +2,1 - - - - - - - -
A. Swartz X 0,0 13.39 +1,5 13.68 +2,0 13.35 0,0 - - 13.36 0,0
G. Pettersson 12.11 0,0 12.62 +1,1 12.34 -0,6 11.93 -0,1 - - 12.18 0,0
M. Andersson 11.08 +0,5 1259 +0,6 11.03 0,0 X 0,0 12.07 0,0 12.04 0,0
P17 kula 2020-08-02
Tot
1  Tuschar Nyqvist 03 Raby-Rekarne FIF 14.38 1
T. Nyqvist 14.34 X 14.26 X X 14.38
P17 diskus 2020-08-02
Tot
1  Melker Albertsson 03 Brannans IF 47.60 1
2  Albin Silén 03 Strands IF 46.47 2
3 Viktor Rénnqvist 04 Brannans IF 42.50 3
4 Filip Sundin 04 IF Gota Karlstad 40.48 4
5  Tuschar Nyqvist 03 Raby-Rekarne FIF 39.56 5
T. Nyqvist X X X X 37.23 39.56
A. Silén 46.47 46.13 44.15 X 43.50 42.52
F. Sundin X 36.90 38.73 39.06 40.48 39.18
V. Rénngqvist 42.50 X X X 40.37 X
M. Albertsson 46.22 46.86 47.60 46.80 X 47.24
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P17 sligga 2020-08-02
Tot
1  Leo Bystedt 03  Vasteras FK 68.01 1
2 Albin Silén 03 Strands IF 54.17 2
3  Mille Edwardsson 04 Bollnds FIK 46.40 3
- Filip Sundin 04  IF Gota Karlstad =
A. Silén X X 54.17 52.04 53.36 X
L. Bystedt 65.70 66.54 66.63 65.83 68.01 68.00
F. Sundin
M. Edwardsson X 44.36 46.40 X 45.30 45.50
P17 spjut 2020-08-01
Tot
1  Filip Sundin 04 IF Gota Karlstad 51.29 1
- Henrik Silva Skoog 04  Vasteras FK -
F. Sundin X 51.29 47.50 X X X
H. Silva Skoog
P15 80m 2020-08-01
Final Vind: +1.5 Tot
1  Elias Sadek 05 Gefle IF 9.60 1
2  Gabriel Dag 05  Vasteras FK 9.66 2
3  Elias Bouloussaa 05 Taby IS 9.67 3
4  Thirachai Schroder 05 Gefle IF 9.95 4
5  William Klacksell 05 Raby-Rekarne FIF 10.22 5
6  Adrian Kyllington 07  Sundbybergs IK 10.39 6
7  Jack Forsberg 06  Vasteras FK 10.81 7
8 Mikael Tsegaye 06 Katrineholms SK 11.44 8
P15 300m 2020-08-02
Final Tot
1  William Brandeborn 05 Raby-Rekarne FIF 38.16 1
2 Elias Sadek 05 Gefle IF 38.38 2
3 Viktor Rahm 05  Vasteras FK 38.81 3
4  Viggo Olsson 06  KFUM Orebro 39.54 4
5 Jack Forsberg 06  Vaisteras FK 43.09 5
P15 langd 2020-08-02
Vind: Tot
1  Gabriel Dag 05  Vaisteras FK 6.00 1
2 William Brandeborn 05 Raby-Rekarne FIF 5.25 2
3 Mikael Tsegaye 06  Katrineholms SK 4.59 3
4  Jack Forsberg 06  Vasteras FK 2.29 4
- Elias Sadek 05 Gefle IF -
W. Bréandeborn 340 +0,1 5.25 +1,1 - - 524 +1,6 4.14 +1,7 437 +1,2
M. Tsegaye 4.39 0,0 449 +1,2 450 +1,6 459 40,9 x +1,0 x +1,5
E. Sadek
J. Forsberg X 0,0 200 +14 229 +2,0 X 0,0 x +0,7 X +1,2
G. Dag 6.00 +1,1 460 +1,3 495 +1,9 593 +14 571 +1,2 479 +2,3
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P15 tresteg 2020-08-01
Vind: Tot
1  Thirachai Schréder 05 Gefle IF 13.27 1
2 William Brandeborn 05 Raby-Rekarne FIF 11.89 2
3 William Klacksell 05 Raby-Rekarne FIF 10.74 3
4  Mikael Tsegaye 06  Katrineholms SK 10.69 4
T. Schroder 13.08 +1,2 13.11 +1,0 13.27 +2,0 13.13 +1,1 X +2,2 13.01 +04
W. Brdandeborn 1138 +1,3 9.60 +0,0 x +2,0 1134 +0,5 11.89 +0,0 10.92 +1,7
M. Tsegaye x +1,3 10.69 +1,7 X 42,4 x 41,0 1012 +1,9 x +1,7
W. Klacksell 10.72 +1,9 x +3,1 1074 +1,9 1050 +0,8 10.54 +3,0 9.45 +2,4
P15 kula 2020-08-01
Tot
1  Viktor Légdahl 05 Raby-Rekarne FIF 15.17 1
2  Gustav Rydaker 05  Alunda SK 13.33 2
3 Ludvig Fredman 06 IFK Marsta 12.12 3
4  Oscar Setthammar 06  Vasteras FK 10.09 4
5 Jack Forsberg 06  Vasteras FK 8.07 5
- Mikael Tsegaye 06 Katrineholms SK DNS -
L. Fredman 11.29 11.85 11.41 X 11.51 12.12
G. Rydaker X X X 12.38 X 13.33
J. Forsberg 7.51 7.92 7.74 X 7.13 8.07
V. Légdahl 13.68 X 14.07 15.17 X 14.55
M. Tsegaye
0. Setthammar 9.68 9.82 10.09 X 9.71 X
P15 diskus 2020-08-01
Tot
1  Niklas Lundahl 05 Vasby IK 51.22 1
2  Gustav Rydaker 05  Alunda SK 51.15 2
3 Viktor Logdahl 05 Raby-Rekarne FIF 45.08 3
4  Ludvig Fredman 06 IFK Marsta 40.26 4
5  William Brandeborn 05 Raby-Rekarne FIF 35.85 5
6  Oliver Sandberg 06 Huddinge AlS 27.28 6
G. Rydaker 44.02 47.84 50.36 51.15 47.26 X
N. Lundahl 51.22 X X X 46.60 X
L. Fredman 38.80 X 37.22 X 40.26 X
0. Sandberg 24.70 X 27.28 X X 23.84
W. Brdandeborn 35.85 35.50 X X X 33.93
V. Légdahl 44.46 42.66 44.00 42.69 43.63 45.08
P15 sldgga 2020-08-01
Tot
1  Niklas Lundahl 05 Vasby IK 55.94 1
2  Gustav Rydaker 05  Alunda SK 47.61 2
3 Ludvig Fredman 06 IFK Marsta 44.66 3
4  Oliver Sandberg 06  Huddinge AlS 36.97 4
L. Fredman 42.69 44.66 X X X X
G. Rydaker X 41.98 X 47.61 X X
0. Sandberg X 36.76 X 36.97 36.01 X
N. Lundahl X X X 52.48 55.91 55.94
P15 spjut 2020-08-02
Tot
1  Mikael Tsegaye 06  Katrineholms SK 25.26 1
M. Tsegaye 19.62 23.54 22.66 22.06 23.46 25.26
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P13 60m 2020-08-01
Final Vind: +0.0 Tot
1  Adrian Kyllington 07  Sundbybergs IK 8.06 1
2  Oskar Tennhed 07 Raby-Rekarne FIF 8.17 2
3 Isac Karlsson 07 Katrineholms SK 8.19 3
4  Edvin Andersson 08 Gefle IF 8.59 4
5 Erik Ramstrom 08 IK Westmannia Fl 10.03 5
P13 600m 2020-08-01
Final Tot
1  Adam Ekstrom 07 Hasselby SK 1:53.80 1
2 Erik Ramstrom 08 IK Westmannia Fl 1:59.04 2
- Oliver S6rman 07 Hasselby SK DNS -
- Simon Berhane 07 Hasselby SK DNS -
P13 langd 2020-08-01
Vind: Tot
1 IsacKarlsson 07 Katrineholms SK 5.01 1
2  Edvin Andersson 08 Gefle IF 4,95 2
I. Karlsson 4.67 +0 4.78 +0,1 4.90 +0,2 4.74 +1,5 4.80 +2,1 5.01 +2,6
E. Andersson 4.89 +1,2 4.29 +1,2 4.59 +0 4.86 +2,0 4.95 +1,2 4.85 +1,1
P13 kula 2020-08-01
Tot
1  Adrian Kyllington 07 Sundbybergs IK 12.21 1
2 Ricky Wahlberg 08 Hammarby IF 9.21 2
R. Wahlberg 9.01 8.98 8.70 9.21 9.13 9.00
A. Kyllington 11.89 11.77 12.21 11.53 - -
P13 diskus 2020-08-02
Tot
1  Rasmus Lundahl 07 Vasby IK 39.66 1
2  Lowe Wangelin 07 Upsala IF 36.98 2
3 Karl Setthammar 08 Véasteras FK 29.98 3
4  Anton Ringdahl 07 Marieby GIF 14.10 4
- Gustav Fabretto 07 Viasteras FK -
Oscar Fabretto 07 Vdasteras FK
G. Fabretto
K. Setthammar X 23.73 29.98 24.16 28.63 25.34
R. Lundahl 32.95 38.76 35.20 39.66 37.18 X
L. Wangelin 36.44 33.17 35.00 35.78 35.89 36.98
O. Fabretto
A. Ringdahl X X X X X 14.10
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P13 slagga 2020-08-02
Tot
1  Rasmus Lundahl 07  Vasby IK 43.55 1
2  Lowe Wangelin 07 Upsala IF 36.57 2
3 Anton Ringdahl 07 Marieby GIF 23.65 3
- Gustav Fabretto 07  Vasteras FK DNS -
Oscar Fabretto 07  Vasteras FK DNS
A. Ringdahl 23.23 22.70 23.65 22.33 X
L. Wangelin X 31.60 35.20 36.57 X
R. Lundahl 43.06 X X 43.55 41.65
G. Fabretto
O. Fabretto
K 100m 2020-08-01
Final Vind: +2.1 Tot
1  Maia Eppelin 96 Sparvagens FK 12.45 1
2 Tuva Lindqvist 02 Finspangs AIK 12.85 2
3 LivAndersson 02 Alunda SK 12.87 3
4  Anelia Danielsson 04  Tullinge Friidrott 13.59 4
5  Primrose Ulegard 76  Vasteras FK 14.39 5
K 400m 2020-08-02
Final Tot
1 Elin Ostlund 91  KFUM Orebro 57.28 1
2  Maia Eppelin 96 Sparvagens FK 58.06 2
3 Virva Rylander 00  Vasteras FK 59.69 3
4  |da Grimheden 05 Malarhojdens IK 70.68 4
- Emma Jansson 97 KFUM Orebro DQ -
K 1500m 2020-08-02
Final Tot
1  Alva Malmsten Nilsson 03 IF Skade 4:38.96 1
2 Ida Knutsson 04 Upsala IF 4:39.21 2
3 Malin Dahlback 99 Eskilstuna FI 4:45.18 3
4  Pernilla ElImgren 91 ArlalIF 4:46.37 4
5 Lowa Branth 05 Upsala IF 4:52.33 5
6  Filippa Ramberg 97 Hammarby IF 4:52.52 6
7  Sofia Amini 03 Upsala IF 4:54.92 7
8 Ida Grimheden 05 Malarhojdens IK 5:31.90 8
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K hojd 2020-08-02
Tot
1 Lina Lofqvist 93 Ullevi FK 164 1
2  Emma Karlsson Svedestam 04 Raby-Rekarne FIF 156 2
3  Ebba Melin 02 Katrineholms SK 151 3
4  |da Grimheden 05 Malarhojdens IK 146 4
5 Emma Eriksson 06 IK Westmannia Fl 141 5
- Annina Stens 99 Sparvagens FK -
136 141 146 151 156 161 164 167
A. Stens
I. Grimheden O O XXO XXX
E. Eriksson 0 XXX
E. Karlsson Svedes XO XXO XXX
L. Lofqvist O O XXO XXX
E. Melin X0 0O XXO XXX
K langd 2020-08-01
Vind: Tot
1 IdaHansen 93 IF Gota Karlstad 5.50 1
2 Tuva Lindgvist 02 Finspangs AIK 5.32 2
3 Annie Norstrom 03 Alunda SK 5.21 3
4  Ebba Lindblom 02 Alunda SK 5.16 4
5 Liv Andersson 02 Alunda SK 5.11 5
6  Alva Nordvarg 04 Upsala IF 5.05 6
7  Denise Sandell 94 KFUM Orebro 5.05 7
8 Ebba Melin 02 Katrineholms SK 4,99 8
9  Anelia Danielsson 04  Tullinge Friidrott 4.55 9
- Annina Stens 99 Sparvagens FK -
E. Lindblom 5.16 0,0 4.73 +0,8 4.81 +0,3 5.02 0,0 4.82 0,0 5.05 0,0
L. Andersson X 41,2 x +0,2 511 +1,2 4.89 0,0 5.03 0,0 X 0,0
A. Norstrom X +1,3 X +0,2 4.94 +1,1 4.51 0,0 4.74 0,0 5.21 0,0
I. Hansen 550 +1,2 522 +0,3 x +0,8 5.28 0,0 5.46 0,0 X 0,0
D. Sandell 5.05 +1,3 4.93 +1,7 3.65 +1,4 291 0,0 4.73 0,0 - -
T. Lindqvist 4.96 +0,3 4.85 +0,9 5.04 +0,5 5.27 0,0 5.32 0,0 5.20 0,0
A. Nordvarg 490 +1,3 489 +0,2 494  +0,7 4,99 0,0 5.05 0,0 493 0,0
E. Melin 4.94 +1,4 4.93 +0,8 4.87 +0,3 4.99 0,0 4.98 0,0 491 0,0
A. Danielsson 455 +1,0 429 40,9 4.35 0,0
A. Stens
K diskus Ior 2020-08-01
Tot
1  Heidi Schmidt 93 Sparvagens FK 47.75 1
2  Amanda Fridberg 02 IF G6ta Karlstad 40.46 2
3  Levina Ringdahl 04 Marieby GIF 36.46 3
4  Emelie Wikstrom 04 Marieby GIF 29.52 4
- Erica Larsson 90 IF Gota Karlstad DNS -
L. Ringdahl 32.34 33.99 36.02 36.46 32.62 32.46
A. Fridberg 38.85 38.68 39.65 X 40.20 40.46
E. Wikstrom 28.22 25.85 X X 29.09 29.52
E. Larsson
H. Schmidt 45.82 47.00 46.82 45.00 44.50 47.75
K diskus son 2020-08-02
Tot
1 NinaBjorkman 98  Vasteras FK 43.20 1
2 Edvina Norberg 05 Ransaters AlS 40.00 2
N. Bjérkman 39.46 39.65 43.20 X X 39.40
E. Norberg 38.00 39.34 40.00 34.93 37.88 X
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K slagga l6r 2020-08-01
Tot
1  EleniLarsson 93  Sparvéagens FK 65.48 1
2  Rebecka Hallerth 96  Sparvagens FK 61.56 2
3 Caroline Wallin 94  Sparvagens FK 47.44 3
E. Larsson 65.48 63.75 X 60.83 61.58 X
R. Hallerth 61.56 57.85 61.42 X X 58.77
C. Wallin 46.55 47.44 43.42 X 46.44 43.67
K slagga son 2020-08-02
Tot
1  Alexandra Nilsson 02 Goétlunda IF 49.85 1
2 Nina Bjorkman 98 Vasteras FK 49.50 2
3  Tilde Jonsson 02 Linkopings GIF 43.32 3
A. Nilsson 45.50 49.85 X X 45.96 49.40
N. Bjorkman 44.03 49.50 47.82 48.20 X X
T. JOnsson X X X 43.32 43.00 X
K spjut 2020-08-01
Tot
1 Maja Gustavsson 98 Visteras FK 42.18 1
2 Maria Olsson 96  GefleIF 42.08 2
3 Primrose Ulegard 76  Vasteras FK 25.54 3
M. Gustavsson 41.63 42.18 X X X X
M. Olsson 41.95 41.96 42.08 X 41.32 X
P. Ulegard 25.54 24.01 23.35
F19 diskus 2020-08-01
Tot
1  Hillevi Carlsson 02 Hasselby SK 45.33 1
2 Hannah Hilding 02 Sparvagens FK 44.61 2
3 Amanda Fridberg 02 IF Gota Karlstad 37.95 3
4  Jennifer Ahlstedt 01 IF Tjalve Norrkoping 36.24 4
5  Felicia Wiberg Eriksson 02 IFK Stromsund 35.33 5
J. Ahlstedt 32.19 36.24 35.54 X X X
H. Hilding X 41.33 44.61 X 40.37 44 .33
F. Wiberg Eriksson 31.75 31.68 32.42 35.33 32.10 34.57
A. Fridberg X 37.95 X X X 37.71
H. Carlsson 44.25 X X X X 45.33
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F19 slagga 2020-08-01
Tot
1  Jennifer Andersson 01 Vésteras FK 59.42 1
2  Amanda Fridberg 02 IF Gota Karlstad 50.07 2
3 Alexandra Nilsson 02 Gotlunda IF 48.15 3
4  Hannah Hilding 02 Sparvagens FK 47.20 4
5  Maja Akerblom 02  Vasteras FK 44.79 5
6  Sofie Fransson 02 KFUM Orebro 38.77 6
7  ElinJansson 02 Véasteras FK 34.55 7
- Hillevi Carlsson 02 Hasselby SK - IGR
- Tilde Jonsson 02 Linkopings GIF - IGR
E. Jansson 34.36 X X 33.35 34.55 X
J. Andersson 57.24 58.79 X 57.96 59.22 59.42
A. Fridberg X X 50.07 X X X
S. Fransson 38.77 37.41 38.64 X X X
H. Hilding 45.05 X 47.20 X X X
H. Carlsson X X X
T. JQnsson X X X
M. Akerblom X X 39.11 44.79 44.51 42.30
A. Nilsson 45,53 46.48 46.19 46.27 47.90 48.15
F17 100m 2020-08-01
Final Vind: +0.0 Tot
1 TyraTjulander 04  Vasteras FK 12.97 1
2 Ida Palmqvist 03  Vasteras FK 13.43 2
3  Ebba Hedin 04 Viasteras FK 13.61 3
4  Olivia Kalen 04  Marieby GIF 13.69 4
5 Rebecka Essman 03 Raby-Rekarne FIF 14.03 5
6 Elvira Jonsson 03 Viasteras FK 14.31 6
- Matilda Junkrans 03 Viasteras FK DNS -
Annie Norstrom 03 Alunda SK DNS
F17 100m 2020-08-01
Extra Vind: +0.0 Tot
1  Annie Norstrom 03 Alunda SK 12.82 1
2 Tyra Tjulander 04  Vasteras FK 12.94 2
3  EbbaHedin 04  Visteras FK 13.82 3
- Ida Palmqvist 03  Vasteras FK DNS -
F17 800m 2020-08-02
Final Tot
1  Linn Adolfsson 06 Héasselby SK 2:22.35 1
2 Maja Bjornsson 03 Upsala IF 2:23.12 2
3  Felicia Jansson 05 Alunda SK 2:27.31 3
4  lzabella Lukic 03 Vésteras FK 2:29.46 4
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Results

F17 langd 2020-08-01
Vind: Tot
1  Moa Gustafsson 04  Raby-Rekarne FIF 5.34 1
2 Olivia Kalen 04 Marieby GIF 5.07 2
3 Annie Norstrom 03 Alunda SK 5.04 3
4 Elvira Jonsson 03  Vasteras FK 4.91 4
5 Ida Palmqvist 03  Vasteras FK 4.67 5
6 AlvaLindblom 04  Alunda SK 4.61 6
7  Rosa Sadig Gafor 04  Alunda SK 4.32 7
- Tilde Soderlund 04 Alunda SK -
E. Jonsson 491 +2,3 477 +1,3 x +0,8 x +1,8 485 +1,1 x 40,1
M. Gustafsson 520 +2,5 5.25 +1,2 4.04 +1,8 4,12 43,2 5.07 +0,3 534 +3,8
T. Séderlund
R. Sadig Gafor X +2,4 421 +1,0 X +1,5 X +1,2 3.79 +0,2 432 +1,8
0. Kalen 489 +2,1 5.07 +1,9 5.05 +1,3 466 +1,7 492 +0,3 5.06 +1,7
A. Lindblom 461 +15 203 +1,1 x +0,0 X 42,3 x +1,5 427 +1,8
A. Norstrom x +1,7 X +2,2 x 40,0 X 42,4 4.89 +1,3 5.04 +1,9
I. Palmquist 432 +15 388 +1,9 2.89 +20 467 +1,8 446 +05 417 +2,8
F17 tresteg 2020-08-02
Vind: Tot
1 Tilde Séderlund 04  Alunda SK 11.35 1
2 Julia Nilsson 03 Sundbybergs IK 11.02 2
- Olivia Kalen 04  Marieby GIF - IGR
1. Nilsson X +1,4 11.01 +09 x +1,3 X - 1067 0,0 11.02 +1,1
0. Kalen x +0,8 X 0,0 X -0,5 X -1,5 - - - -
T. Soderlund X 0,0 10.62 -0,7 X 0,7 X -1,2  11.35 0,0 11.17 -0,2
F17 kula 2020-08-02
Tot
1  Linn Gabrielli Gustafsson 03 Raby-Rekarne FIF 14.58 1
2  Levina Ringdahl 04 Marieby GIF 12.33 2
3 Ella Nilsson 03 Hanvikens SK 11.33 3
4  Olivia Kalen 04 Marieby GIF 10.53 4
L. Gabrielli Gustafsson X 14.58 X 14.14 14.10 X
E. Nilsson 11.13 10.78 11.33 X X 9.56
L. Ringdahl 11.44 12.33 11.55 X 12.17 X
0. Kalen 9.93 10.53 10.48 10.34 9.98 X
F17 diskus 2020-08-02
Tot
1  Linn Gabrielli Gustafsson 03 Raby-Rekarne FIF 41.45 1
2  Levina Ringdahl 04 Marieby GIF 33.05 2
3 Natalie Persson 03 Katrineholms SK 31.47 3
4  Elvira Hogman 04 Kils AIK 31.16 4
5  Emelie Wikstrém 04 Marieby GIF 30.40 5
6  Filippa Gil 04 Hanvikens SK 26.20 6
7  LivNorberg 04 IK Stal 25.25 7
L. Gabrielli Gustafsson = 41.45 X X 38.80 X 36.82
F. Gil 24.38 23.68 25.22 25.90 26.20 25.68
E. Wikstrom 25.72 X 29.47 28.20 25.02 30.40
L. Norberg 22.56 20.66 18.43 25.25 20.79 16.80
N. Persson X 27.20 28.37 27.48 31.47 27.10
E. Hogman X 31.16 30.95 X 29.42 X
L. Ringdahl 31.25 32.36 X 31.60 33.05 32.63
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Results

F17 slagga 2020-08-02
Tot

1  SagaBerg 04  Osthammar Fl 54.70 1

2 Isabella Wiklund 03 Viasteras FK 51.35 2

3  Ebbalind 04 Hanvikens SK 50.50 3

4  Amanda Jonsson 04 Linkdpings GIF 48.00 4

5  Sofie Moroni 04 Raby-Rekarne FIF 47.21 5

6  Rebecka Essman 03 Raby-Rekarne FIF 46.45 6

7  Alva Enblad 04 Hammarby IF 44.80 7

8  Elvira Hogman 04 Kils AIK 44.44 8

9  Ella Nilsson 03 Hanvikens SK 41.80 9

10 Liv Norberg 04 IK Stal 38.12 10

11 Levina Ringdahl 04 Marieby GIF 38.10 11

12 Emelie Wikstrom 04 Marieby GIF 37.32 12

13 Natalie Persson 03 Katrineholms SK 36.97 13

14 Matilda Eriksson 04 Viasteras FK 35.70 14

- Julia Runesson 03 KFUM Orebro -
E. Hégman 43.09 41.75 44.44 X 43.92 X
A.Jonsson 44.84 46.38 44.34 X 47.15 48.00
A. Enblad 43.12 44.80 39.94 X 42.98 43.40
S. Moroni 47.21 40.75 X X 39.13 42.50
E. Lind 50.50 X X X 50.03 X
R. Essman 46.18 45.45 46.45 X X X
I. Wiklund 49.03 46.55 51.35 X X X
L. Ringdahl 37.98 X 38.10
E. Nilsson 41.80 X 36.94
L. Norberg X 32.94 38.12
J. Runesson
E. Wikstrém 35.00 X 37.32
M. Eriksson X 35.70 X
S. Berg 51.17 X X X 54.70 52.25
N. Persson 35.22 36.97 36.42

F17 spjut 2020-08-01

Tot

1  Matilda Eriksson 04 Vésteras FK 42.26 1

2  Ebba Hedin 04 Viasteras FK 31.19 2

3 Elvira Jonsson 03 Véasteras FK 25.28 3

- Matilda Junkrans 03 Vésteras FK -
M. Eriksson 39.19 42.26 X 41.53 X X
M. Junkrans
E. Jonsson 25.28 20.15 20.38 19.33 21.03 X
E. Hedin 26.12 24.23 20.86 30.59 29.54 31.19
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Results

F15 80m 2020-08-01
Forsok 1 Vind: +0,0 Tot

1 Joline Jonsson 06  GeflelIF 10.77 q 2

2  Linnea Villskog 05 Gefle IF 10.81 g 3

3 Alice Enetjarn 06 Nykopings BIS 10.97 q 4

4  Alma Hansson 05 Bollnas FIK 11.15¢q 6

5  Kajsa Myhr 05 Marieby GIF 11.16 g 7

6 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia Fl 11.24 q 8

Forsok 2 Vind: +0.0 Tot

1 Lina Anstad 05 Motala AIF 10.47 q 1

2 Malin Garbell 05  Osthammar Fl 11.01 q 5

3 Edvina Norberg 05 Ransaters AlS 11.31 9

4  Emma Eriksson 06 IK Westmannia Fl 11.50 10

5 Ella Grimheden 06  Vasteras FK 11.60 11

- Ophelia Viirman 05 Bromma IF DNS -

F15 80m 2020-08-01
Final Vind: +1.4 Tot

1 LinaAnstad 05  Motala AlF 10.38 1

2 Joline Jonsson 06  GefleIF 10.81 2

3 Linnea Villskog 05  GeflelF 10.82 3

4  Alice Enetjarn 06 Nykopings BIS 10.93 4

5 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia Fl 11.02 5

6  Kajsa Myhr 05 Marieby GIF 11.14 6

7  Alma Hansson 05 Bollnés FIK 11.15 7

- Malin Garbell 05  Osthammar Fl DNS -

F15 300m 2020-08-02
Heat 1 Tot

1 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia Fl 43.71 3

2  Alice Enetjarn 06 Nykdpings BIS 43.89 5

3 Joline Jonsson 06 Gefle IF 45.03 6

4  |da Malmborg 05 Hasselby SK 45.91 8

Heat 2 Tot

1 Lina Anstad 05 Motala AIF 42.07 1

2 Alice Magnell-Millan 05 Eskilstuna Fl 42.09 2

3 Clara Knutsson 06 Upsala IF 43.83 4

4  Alva Back 06  Turebergs FK 45.78 7

- Isabelle Malmborg 05 Hasselby SK - Ingen tid
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Results

F15 langd 2020-08-02
Vind: Tot

1 LinaAnstad 05  Motala AIF 5.37 1

2 Alice Enetjarn 06 Nykopings BIS 5.15 2

3 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia Fl 5.14 3

4  Alma Hansson 05 Bollnas FIK 4.99 4

5 Isabelle Malmborg 05 Hasselby SK 4.98 5

6  AlvaBack 06  Turebergs FK 4.86 6

7  Linnea Villskog 05 GefleIF 4.85 7

8  Kajsa Myhr 05 Marieby GIF 4.63 8

9 Johanna Oldberg 06 IK Westmannia Fl 4.46 9

10 Ida Malmborg 05 Hasselby SK 4.37 10

11 Joline Jonsson 06 Gefle IF 4.26 11

12 Ella Grimheden 06  Vasteras FK 4.05 12

- Edvina Norberg 05 Ransaters AIS -

- Clara Knutsson 06 Upsala IF -
L. Anstad x 00 500 +1,0 526 +1,3 512 409 537 +1,1 536 +05
L. Villskog 450 +0,3 459 +0,8 485 40,8 X 0,0 483 +1,6 484 +1,1
J. Jonsson 2.57 0,0 2.66 +0,3 4.26 +1,6
I. Malmborg 4.37 0,0 437 +0,3 428 +0,1
A. Enetjarn 4.62 +0,2 x +1,5 4.82 +2,2 475 +0,4 5.15 +2,2 5.15 +0,9
J. Oldberg X 0,0 x +1,0 446 +2,0
I. Malmborg 498 +1,8 447 10,7 449 +0,8 478 +2,0 4.64 0,0 482 +1,3
A. Back 4.67 +0,9 486 +1,3 478 +2,8 x 40,8 X 0,0 478 +1,0
K. Myhr 4.63 0,0 x 40,6 X 42,3 x +1,1 X 42,2 X +1,3
E. Grimheden X 0,0 405 +1,3 3.20 +1,7
A. Hansson 499 +0,3 x 40,5 x 41,3 x 41,7 3,53 +2,2 3.57 0,0
J. Fernberg 5.14 0,0 5.05 0,0 482 +1,1 - - 475 +1,8 - -
E. Norberg
C. Knutsson

F15 tresteg 2020-08-01

Vind: Tot

1  Alice Enetjarn 06 Nykopings BIS 11.02 1

2 Alma Hansson 05 Bollnas FIK 10.40 2

3 Linnea Villskog 05 Gefle IF 10.26 3

4  Johanna Fernberg 06 IK Westmannia Fl 10.15 4

5  Kajsa Myhr 05 Marieby GIF 9.92 5

6 Ella Grimheden 06  Vasteras FK 9.43 6

- Joline Jonsson 06 Gefle IF -
K. Myhr x 40,0 992 +27 972 +18 x 02 - - 970 +14
A. Enetjarn 10.79 -0,8 1048 +0,8 10.76 +0,7 11.02 +0,5 1091 +1,7 10.38 -0,5
E. Grimheden x +1,4 9.43 +1,9 935 +13 9.43 +1,5 9.16 -0,9 9.39 -0,5
J. Jonsson
L. Villskog x +1,4 x +1,0 10.26 +1,4 x 40,0 991 +2,0 10.15 +0,7
A. Hansson x +0,8 1040 +1,2 1001 +2,1 1012 +1,6 998 -1,8 x -04
J. Fernberg 9.89 +2,6 10.15 +0,8 10.15 +1,0 - - x +1,7 - -
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Results

F15 kula 2020-08-01
Tot

1  Edvina Norberg 05 Ransaters AIS 12.74 1

2 Linnea Fohlen Gladh 06 Trollhattan FIK 11.97 2

3 Malin Garbell 05  Osthammar FI 11.84 3

4  Desiree Essman 06 Raby-Rekarne FIF 11.01 4

5  Hanna Gabrielli Gustafsson 06 Raby-Rekarne FIF 10.87 5

6 IdaEdling 07 Bollnas FIK 10.67 6

7  Kajsa Myhr 05 Marieby GIF 9.48 7

8 Joline Jonsson 06 Gefle IF 9.24 8
H. Gabrielli Gustafsson ~ 10.87 10.68 X X X X
E. Norberg 12.34 12.07 12.74 12.11 11.66 12.34
I. Edling X 10.00 10.02 9.92 10.67 10.31
K. Myhr 9.48 8.84
J. Jonsson 7.80 9.24 8.58 8.50 8.83 7.35
L. Fohlen Gladh 11.81 11.97 11.83 11.85 X X
M. Garbell 11.57 X 11.26 11.66 11.84 11.29
D. Essman 8.44 10.02 8.86 9.72 10.23 11.01

F15 diskus 2020-08-01

Tot

1  Edvina Norberg 05 Ransaters AIS 48.28 1

2  Tindra Tornestam 06 Sparvagens FK 36.22 2

3 Hanna Andersson 05 Falu IK 33.94 3

4  Linnéa Fohlén Gladh 06 Trollhattan FIK 33.66 4

5  Emilia Johansson 05 Ranas 4H 32.01 5

6 Nova Renaker 05 IF Tjalve Norrkoping 31.99 6

7  Hanna Gabrielli Gustafsson 06 Raby-Rekarne FIF 31.07 7

8  Stina Ekengren 06 Upsala IF 29.69 8

9  Desiree Essman 06 Raby-Rekarne FIF 26.97 9

10 Sofia Elleborn 05 IF Linnéa 20.35 10

- Ruth Eklof 05  Alunda SK -
T. Tornestam X 32.67 34.22 35.00 36.22 34.01
S. Ekengren 29.69 X X X X 29.66
S. Elleborn X 18.97 20.35
N. Rendker 25.97 27.48 31.99 28.11 X 30.15
H. Andersson 28.52 X 33.94 31.95 X 33.67
E. Norberg 44.75 43.01 42.15 47.21 48.28 47.42
D. Essman X 26.80 26.97
E. Johansson 26.35 X 30.36 X 32.01 X
R. Eklof
L. Fohlén Gladh 33.66 29.56 31.42 28.19 X 29.86
H. Gabrielli Gustafsson X 31.07 X 30.69 X X
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Results

F15 slagga 2020-08-01
Tot

1 Emma Krantz 05 Bohus IF 52.79 1

2  Malin Garbell 05 Osthammar Fl 50.18 2

3  Linnéa Fohlén Gladh 06 Trollhattan FIK 49.05 3

4  Edvina Norberg 05 Ransaters AlS 45.88 4

5  Hanna Gabrielli Gustafsson 06 Raby-Rekarne FIF 44.30 5

6 Tindra Térnestam 06 Sparvagens FK 43.15 6

7  Kajsa Berg 06  Osthammar Fl 41.74 7

8 Altea Mellberg 06  Vasteras FK 40.51 8

9  Desiree Essman 06 Raby-Rekarne FIF 39.80 9

10 Stina Ekengren 06 Upsala IF 35.55 10

11 Hanna Andersson 05 Falu IK 35.46 11

12 Emilia Johansson 05 Ranas 4H 33.42 12

13 Sofia Elleborn 05 IF Linnéa 25.78 13

- Ruth Eklof 05 Alunda SK - IGR
A. Mellberg 39.40 40.51 X X X 38.83
E. Krantz X 49.85 52.62 52.79 X X
L. Fohlén Gladh X 49.05 41.89 47.02 43.37 X
K. Berg 40.20 X 41.74 40.73 X X
S. Elleborn 24.24 25.78 25.30
R. Eklof X X X
H. Andersson X 35.46 33.69
S. Ekengren X 35.10 35.55
M. Garbell X 47.06 48.30 50.18 X X
T. Tornestam X 40.31 43.15 40.94 42.03 X
H. Gabrielli Gustafsson X X 43.58 44.30 X X
D. Essman 28.75 39.04 39.80
E. Johansson 33.18 33.42 X
E. Norberg 40.87 39.92 45.33 45.88 44.11 X

F15 spjut 2020-08-02

Tot

1 Edvina Norberg 05 Ransaters AIS 36.91 1

2 AlvaBack 06  Turebergs FK 34.19 2

3  Midea Allard 08  Vasteras FK 29.48 3

4  Kajsa Myhr 05 Marieby GIF 25.58 4

5 Emma Eriksson 06 IK Westmannia Fl 24.87 5

6  Desiree Essman 06 Raby-Rekarne FIF 21.83 6
A. Back 34.19 27.34 32.28 X 29.44 X
E. Norberg 36.91 34.98 35.56 30.37 34.01 30.29
D. Essman 21.83 X X 19.49 21.17 X
K. Myhr X 22.23 X X 25.58 22.81
E. Eriksson 21.16 X 18.90 19.31 20.75 24.87
M. Allard 29.44 26.69 X X 29.48 27.66
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Results

F13 60m 2020-08-01
Forsok 1 Vind: 0.0 Tot
1 Isolde Vdinola 07 IK Westmannia Fl 8.59 q 1
2 Ida Hattestrand 07 Gefle IF 8.63 q 2
3 Vendela Eriksson 07 Gefle IF 9.13 q 6
4  Ella Ostblom 08  GeflelIF 9.19 q 7
5 Alexandra Ferneberg 08 IK Westmannia Fl 9.62 9
Forsok 2 Vind: -0.1 Tot
1 Eleonore Stellansdotter 07 Arla IF 8.77 q 3
2  Hedda Mossberg 07 Gefle IF 891 q 4
3  Filippa Engstrom 07 Vasteras FK 8.92 q 5
4  Mina Hagglund 07 Héasselby SK 9.41 q 8
5  Edith Grimheden 07 Malarhojdens IK 9.72 10
6 Midea Allard 08  Vasteras FK 9.82 11
7  Hilma Sevelin 07 Katrineholms SK 9.98 12
F13 60m 2020-08-01
Final Vind:  +0.0 Tot
1  Isolde Vdindla 07  IKWestmannia Fl 8.68 1
2 Eleonore Stellansdotter 07 ArlalF 8.69 2
3  Ida Hattestrand 07 Gefle IF 8.85 3
4  Filippa Engstrom 07 Vasteras FK 8.90 4
5 Hedda Mossberg 07 Gefle IF 8.93 5
6 Vendela Eriksson 07  GefleIF 9.26 6
7  Mina Héagglund 07 Hasselby SK 9.33 7
8  Ella Ostblom 08 GeflelF 9.45 8
F13 600m 2020-08-01
Final Tot
1 Carmen Cernjul 07 Sparvagens FK 1:39.77 1
2 Ebba Holmstrom 07 Gefle IF 1:48.04 2
3 Mina Héagglund 07 Hasselby SK 1:50.10 3
4  Eleonore Stellansdotter 07 ArlalF 1:52.06 4
5  Ella Ostblom 08 GeflelF 1:52.24 5
6  Astrid Wallenius 08  Vasteras FK 1:55.37 6
7  Frida Arenvang 08 Wedevags IF 1:57.67 7
8  Wilma Wikstrom 07 IK Westmannia Fl 2:00.06 8
9  Vendela Eriksson 07 Gefle IF 2:05.26 9
10 Alexandra Ferneberg 08 IK Westmannia Fl 2:58.24 10
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Results

F13 langd 2020-08-01
Vind: Tot
1 Isolde Vainola 07 IK Westmannia FI 4.93 1
2 |da Héattestrand 07 Gefle IF 4.82 2
3 Vendela Eriksson 07 Gefle IF 4.75 3
4  Felicia Wikstrom 07 Marieby GIF 4.56 4
5 Filippa Engstrom 07 Vasteras FK 4.45 5
6 Ella Ostblom 08  GeflelF 4.43 6
7  Wilma Wikstrom 07 IK Westmannia Fl 4.15 7
8 Alexandra Ferneberg 08 IK Westmannia FI 4.12 8
9 Midea Allard 08 Véasteras FK 4.08 9
10 Hilma Sevelin 07 Katrineholms SK 4.07 10
11 Edith Grimheden 07 Malarhojdens IK 3.89 11
H. Sevelin 3.98 +0,2 3.97 +1,4 4.07 +0,1
V. Eriksson 4.44 +0,6 462 +2,2 462 +23 468 +1,5 458 +0,0 475 +2,0
|. Hattestrand 4.20 +0,4 4.78 +0,8 4.82 +1,3 4.82 +2,1 4.73 +2,2 4.81 -
W. Wikstrom 4,01 40,0 4,15 40,3 3.82 +2,1 403 +2,4 3.86 +1,6 x 40,0
F. Engstrom 4.21 +1,5 X +0,3 3.87 +2,2 4.45 +2,4 2.34 +1,6 4.42 -
A. Ferneberg 375 +1,3 405 +1,1 412 +1,7 390 +1,4 395 +0,0 X +0,4
1. Vainola 4.93 +2,1 4.82 +0,0 4.83 +0,3 4.76 +1,4 X - 4.80 +0,1
E. Grimheden 3.89 +1,4 3.79 +0,0 x +0,0
M. Allard 4,03 40,0 4,08 +1,6 4.08 +1,4
F. \_I_\/ikstré')m 4.45 +0,8 4.45 +0,0 4.42 +1,8 4.56 +0,0 3.40 +1,5 X -
E. Ostblom 438 +2,1 431 +0,4 4.43 40,0 439 +0,5 x +0,2 442 40,0
F13 kula 2020-08-01
Tot
1  Elin Runemar 07  Turebergs FK 13.07 1
2 IdaEdling 07 Bollnas FIK 12.96 2
3 Felicia Wikstrém 07 Marieby GIF 11.36 3
4  Midea Allard 08 Viasteras FK 10.57 4
5 Vendela Eriksson 07 Gefle IF 10.30 5
6  Hilma Sevelin 07 Katrineholms SK 8.16 6
7  Wilma Wikstrém 07 IK Westmannia Fl 7.64 7
8 Alexandra Ferneberg 08 IK Westmannia Fl 6.68 8
- Isolde Vainola 07 IK Westmannia Fl -
M. Allard 9.97 9.35 9.79 10.13 10.57 9.98
A. Ferneberg 6.62 6.64 6.68 X 6.04 X
W. Wikstrom 7.64 6.75 7.05 6.61 6.49 6.79
E. Runemar 12.87 11.80 13.07 12.21 12.72 X
F. Wikstrom 10.36 9.93 11.36 9.99 X 9.78
V. Eriksson 9.53 9.17 10.30 8.97 9.86 9.18
H. Sevelin 8.16 7.52 7.86 7.79 7.64 7.66
I. Vainola
I. Edling 12.10 12.96 12.36 X X 12.66
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Results

F13 diskus 2020-08-02
Tot

1  Elin Runemar 07  Turebergs FK 32.47 1

2 Molly Akerblom 07  Vasteras FK 29.25 2

3 Lia Hagstrom 07 Saters IF 28.73 3

4  NoraJohansson 07 IK Stal 26.89 4

5 Hedda Mossberg 07 Gefle IF 25.41 5

6 Midea Allard 08  Vasteras FK 24.14 6

7 IdaEdling 07 Bollnds FIK 22.98 7

8  Felicia Bjarnlof 08 Eksjo Sodra IK 22.82 8

9  Ottilia Thorell 08 Eksjo Sodra IK 22.01 9

10 Vendela Eriksson 07 Gefle IF 18.85 10

11 Ella Ostblom 08 Gefle IF 17.12 11

12 Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 14.75 12

13 Hilma Sevelin 07 Katrineholms SK 13.85 13

- Felicia Wikstrom 07 Marieby GIF - IGR
H. Sevelin 13.76 X 13.85
N. Johansson X 26.89 26.39 26.45 26.00 X
O. Thorell X X 22.01
E. Runemar 32.22 30.97 32.47 29.64 X 31.09
L. Hagstrém 16.65 X 23.63 25.40 22.37 28.73
E. Ostblom 16.12 17.12 X
M. Allard 23.35 X X 24.14 X X
M. Akerblom 23.40 X 23.82 26.92 X 29.25
I. Edling 22.98 X X X 22.97 X
V. Eriksson 14.68 18.85 X
M. Lyckeback 14.75 X X
H. Mossberg 25.41 21.83 22.53 23.30 25.33 24.76
F. Bjarnlof 21.44 22.82 22.50
F. Wikstrom X X X

F13 slagga 2020-08-02

Tot

1  Elin Runemar 07  Turebergs FK 43.92 1

2 Molly Akerblom 07  Vasteras FK 41.74 2

3  Hedda Mossberg 07 Gefle IF 40.72 3

4 |da Edling 07 Bollnés FIK 37.03 4

5  Felicia Bjarnlof 08 Eksjo Sodra IK 34.70 5

6  Felicia Wikstrém 07 Marieby GIF 29.72 6

7  Maja Lyckeback 08 IFK Mérsta 29.63 7

8 Emma Jonsson 07 Linkopings GIF 29.36 8

9  Ottilia Thorell 08 Eksjo Sodra IK 29.20 9

10 Midea Allard 08  Vasteras FK 28.93 10

11 Lia Hagstrom 07 Saters IF 27.04 11

12 Hilma Sevelin 07 Katrineholms SK 19.76 12
F. Wikstrom 29.72 X X 28.36 28.73 28.05
O. Thorell X 25.45 29.20
M. Lyckeback 29.63 28.76 27.88 X 27.52 29.35
I. Edling 37.03 35.97 36.54 34.80 34.67 36.20
E. Runemar X 43.92 X X 42.30 X
F. Bjarnlof X 34.70 X X X X
E. J6nsson 29.36 28.24 X X X X
L. Hagstrom 25.12 24.94 27.04
M. Akerblom X 36.96 37.85 X 41.74 X
H. Sevelin 17.35 17.92 19.76
M. Allard X X 28.93
H. Mossberg X 38.86 39.43 40.72 X 39.65
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