
Results

Arrangör:
Plats & datum:

Tävlingsledare:

Arosvallen, 2019-09-14 - 2019-09-15
Västerås Friidrottsklubb
Henrik Astfors

Svealandsmästerskapen 2019

P14 80 m 2019-09-14

Försök 1     +3.2Vind: Tot

1 August Calles 05 IFK Lidingö 9.70 1q
2 Christoffer Bergkvist 05 Hanvikens SK 9.99 6q
3 Daniel Forsman 05 IF Göta Karlstad 10.11 7q
4 Axel Nilsson 05 Bålsta IK 10.55 13q
5 Edvin Samuelsson 05 Gefle IF 10.97 19
6 Jamie Ström 05 IF Skade 11.05 22
7 Rafael Vikic 05 Vif Gute FI 11.81 31
8 Noah Simonsson 05 KFUM Örebro 11.91 32

Försök 2     +2.3Vind: Tot

1 Elias Bouloussaa 05 IFK Lidingö 9.74 2q
2 Gabriel Dag 05 Västerås FK 9.79 4q
3 William Brändeborn 05 Södermanlands Friidrotts 10.56 14q
4 Edwin Gyllander 05 KFUM Örebro 10.65 15q
5 Max Titus 05 KFUM Örebro 10.91 18
6 Johan Pellas 05 Djurmo/Sifferbo IF 11.04 21
7 Hampus Wiborg 05 KFUM Örebro 11.27 27
8 Bilal Fredborg Hurc-Larsen 05 IF Göta Karlstad 11.54 28

Försök 3     +1.6Vind: Tot

1 Joel Enander 05 Täby IS 9.76 3q
2 Måns Cyrén 05 Gefle IF 10.15 9q
3 Albin Edgert 05 Täby IS 10.26 11q
4 William Klacksell 05 Södermanlands Friidrotts 10.99 20
5 Liam Helen 05 Tierps IF FI 11.07 23
6 Alexander Nilsson 05 Gefle IF 11.12 24
7 Mohamed Sheriff 05 IF Skade 11.20 26
8 Theodor Holm 05 Gefle IF 11.56 29

Försök 4     +2.6Vind: Tot

1 Vidar Lind 05 Hässelby SK 9.90 5q
2 Elias Sadek 05 Gefle IF 10.13 8q
3 Ethan Chalon 05 Upsala IF 10.15 10q
4 Marcus Eklund 05 Täby IS 10.38 12q
5 Benjamin Cefo 05 Västerås FK 10.66 16q
6 Wilmer Daleskog 05 KFUM Örebro 10.75 17
7 Alfons Elmgren Hallinger 05 KFUM Örebro 11.14 25
8 Hannes Jonasson 05 Bålsta IK 11.59 30
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Results
P14 80 m 2019-09-14

B-Final     +3.3Vind: Tot

SB1 Måns Cyrén 05 Gefle IF 10.03 8
2 Ethan Chalon 05 Upsala IF 10.11 9

SB3 Albin Edgert 05 Täby IS 10.18 10
SB4 Marcus Eklund 05 Täby IS 10.34 11

5 Benjamin Cefo 05 Västerås FK 10.50 12
6 William Brändeborn 05 Södermanlands Friidrotts 10.53 13

PB7 Edwin Gyllander 05 KFUM Örebro 10.60 14
- Axel Nilsson 05 Bålsta IK DNS -

A-Final     +3,1Vind: Tot

SB1 Joel Enander 05 Täby IS 9.49 1
SB2 August Calles 05 IFK Lidingö 9.69 2
SB3 Elias Bouloussaa 05 IFK Lidingö 9.83 3
PB4 Gabriel Dag 05 Västerås FK 9.83 4
SB5 Vidar Lind 05 Hässelby SK 10.05 5
SB6 Christoffer Bergkvist 05 Hanvikens SK 10.19 6
PB7 Daniel Forsman 05 IF Göta Karlstad 10.21 7

- Elias Sadek 05 Gefle IF DNF -

P14 300 m 2019-09-15

Final 1 Tot

1 Ethan Chalon 05 Upsala IF 41.64 7
2 Samuel Gustafsson 05 Säffle FIK 43.58 10
3 Edvin Samuelsson 05 Gefle IF 44.87 12

Final 2 Tot

1 Christoffer Bergkvist 05 Hanvikens SK 41.03 5
2 Benjamin Cefo 05 Västerås FK 41.66 8
3 Max Titus 05 KFUM Örebro 43.88 11
4 Johan Pellas 05 Djurmo/Sifferbo IF 45.46 13
5 Theodor Holm 05 Gefle IF 46.04 14
6 Jamie Ström 05 IF Skade 47.24 17

Final 3 Tot

1 Måns Cyrén 05 Gefle IF 42.42 9
2 Alex Eriksson 05 Alunda SK 46.09 15
3 Hampus Wiborg 05 KFUM Örebro 46.34 16
4 Hannes Jonasson 05 Bålsta IK 48.94 18
5 Mohamed Sheriff 05 IF Skade 49.16 19
6 Elias Sandelin 05 Enköpings AIF 49.43 20

Final 4 Tot

1 Victor Törnström 05 Danderyds SK 38.58 1
2 Lucas Törnström 05 Danderyds SK 39.83 2
3 Vidar Lind 05 Hässelby SK 40.07 3
4 Mikola Ahlgren 05 Västerås FK 40.80 4
5 Viktor Rahm 05 Västerås FK 41.12 6
- Elias Sadek 05 Gefle IF DNS -
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Results
P14 800 m 2019-09-14

Final 1 Tot

1 Samuel Gustafsson 05 Säffle FIK 2:23.47 7
2 Ethan Chalon 05 Upsala IF 2:24.96 8
3 Benjamin Cefo 05 Västerås FK 2:25.79 9
4 Bilal Fredborg Hurc-Larsen 05 IF Göta Karlstad 2:29.52 10
5 Theodor Holm 05 Gefle IF 2:38.73 11
6 William Lindgren 05 Rånäs 4H 3:04.55 12
- Edvin Samuelsson 05 Gefle IF DNF -

Final 2 Tot

1 Victor Törnström 05 Danderyds SK 2:10.89 1
2 Lucas Törnström 05 Danderyds SK 2:12.36 2
3 Samuel Berhane 05 Hässelby SK 2:14.45 3
4 Markus Andersson 05 Västerås FK 2:17.34 4
5 Marcus Julin 05 Hanvikens SK 2:18.57 5
6 Viktor Rahm 05 Västerås FK 2:20.08 6

P14 2000 m 2019-09-15

Final Tot

1 Samuel Berhane 05 Hässelby SK 6:26.71 1
2 Markus Andersson 05 Västerås FK 6:29.48 2
3 Marcus Julin 05 Hanvikens SK 6:58.36 3
4 Alfons Elmgren Hallinger 05 KFUM Örebro 7:21.22 4
5 Konrad Sundbom Kopparberg 05 Spårvägens FK 7:30.14 5
6 Ethan Chalon 05 Upsala IF 7:44.03 6
7 Linus Fondin 05 Hanvikens SK 7:46.65 7
8 Elias Sandelin 05 Enköpings AIF 8:14.49 8
9 Benjamin Cefo 05 Västerås FK 8:16.51 9

P14 1500 m hinder (vattenhinder 91,4
cm)

2019-09-1476.2cm

Final Tot

1 Markus Andersson 05 Västerås FK 5:01.52 1
2 Marcus Julin 05 Hanvikens SK 5:21.07 2
3 Samuel Gustafsson 05 Säffle FIK 5:33.20 3
4 Joel Holst 05 Västerås FK 5:33.90 4
5 Linus Fondin 05 Hanvikens SK 6:01.54 5
6 William Lindgren 05 Rånäs 4H 7:48.52 6
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Results
P14 80 m häck 2019-09-1584cm

Försök 1     +6.6Vind: Tot

1 Viggo Stridh 05 Täby IS 11.81 2Q
2 Albin Edgert 05 Täby IS 11.82 3Q
3 Gabriel Dag 05 Västerås FK 13.13 6q
4 Axel Nilsson 05 Bålsta IK 13.25 7q
5 Hannes Jonasson 05 Bålsta IK 17.10 9

Försök 2     +4.9Vind: Tot

1 Joel Enander 05 Täby IS 11.35 1Q
2 Daniel Forsman 05 IF Göta Karlstad 12.22 4Q
3 Filip Ekström 05 Bromma IF 12.26 5q
4 Joel Holst 05 Västerås FK 13.81 8q
- Edvin Samuelsson 05 Gefle IF DNS -

P14 80 m häck 2019-09-1584cm

Final     +3.9Vind: Tot

1 Joel Enander 05 Täby IS 11.23 1
2 Albin Edgert 05 Täby IS 11.69 2
3 Viggo Stridh 05 Täby IS 11.69 3
4 Daniel Forsman 05 IF Göta Karlstad 12.16 4
5 Filip Ekström 05 Bromma IF 12.23 5
6 Gabriel Dag 05 Västerås FK 13.05 6
7 Joel Holst 05 Västerås FK 13.65 7
8 Axel Nilsson 05 Bålsta IK 15.41 8

P14 300 m häck 2019-09-1476.2cm

Final 1 Tot

1 Joel Holst 05 Västerås FK 48.84 6
2 Benjamin Cefo 05 Västerås FK 51.17 7
3 Elias Sandelin 05 Enköpings AIF 52.74 8

Final 2 Tot

1 Victor Törnström 05 Danderyds SK 42.43 1
2 Albin Gyhlenius 05 KFUM Örebro 43.49 2
3 Lucas Törnström 05 Danderyds SK 43.78 3
4 Albin Edgert 05 Täby IS 44.60 4
5 Erik Larripa Taxell 05 Hässelby SK 46.07 5
6 Alex Eriksson 05 Alunda SK 52.78 9
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Results
P14 Höjd 2019-09-14

Tot

1 Joel Enander 05 Täby IS 176 1
2 Thirachai Schröder 05 Gefle IF 167 2
3 Viggo Stridh 05 Täby IS 167 3
4 Albin Edgert 05 Täby IS 167 4
5 Mikola Ahlgren 05 Västerås FK 161 5
6 Alex Eriksson 05 Alunda SK 155 6
7 Joel Holst 05 Västerås FK 155 7
8 Albin Gyhlenius 05 KFUM Örebro 149 8
9 Samuel Gustafsson 05 Säffle FIK 143 9
10 Elis Gemzell 05 Tierps IF FI 143 10
11 Måns Cyrén 05 Gefle IF 143 11
12 Daniel Kindvall 05 Fjugesta IF 139 12

PB13 Hannes Jonasson 05 Bålsta IK 139 13
14 Max Titus 05 KFUM Örebro 139 14

IGR- Filip Ekström 05 Bromma IF -

146143 149 155152139122 127 135131 180176174161158 164 170167

A. Edgert o o o o xo o xxo xxo xxx
A. Gyhlenius o - o xo xxx
T. Schröder xo o o xxx
M. Ahlgren o - o o o xxx
V. Stridh o - o o xxo o xxo xxx
J. Holst o o o o o o xxo xxx
F. Ekström xxx
M. Titus o o xxo xxo x-
D. Kindvall o o o xxx
H. Jonasson o o o xo xxo xxx
M. Cyrén xxo xo xo x- - xx
S. Gustafsson o o o o xxo o xxx
A. Eriksson o o o o o xxo o xxx
J. Enander o - xo o xo xo o xo xxx
E. Gemzell o xxo xo o xxx

P14 Stav 2019-09-15

Tot

1 Viktor Rahm 05 Västerås FK 352 1
PB2 Axel Nilsson 05 Bålsta IK 342 2

3 Alfons Elmgren Hallinger 05 KFUM Örebro 332 3
4 Victor Törnström 05 Danderyds SK 332 4
5 Babu Badjie 05 Bromma IF 302 5
6 Adrian Siwek 05 Södermanlands Friidrotts 302 6
7 Lucas Törnström 05 Danderyds SK 272 7
7 Erik Ilison 05 Hammarby IF 272 7
9 Marcus Julin 05 Hanvikens SK 272 9
10 Elis Gemzell 05 Tierps IF FI 242 10

282272 292 312302262202 222 252242 332322 342 362352

A. Siwek xxo xxx
E. Gemzell o o xo xxx
A. Elmgren Halling o o o xxx
L. Törnström o - o - xxx
B. Badjie o xxx
A. Nilsson o - o - xo xxx
M. Julin o o xo xxx
V. Törnström o - xxo - xxo xxo xxx
E. Ilison o o o xxx
V. Rahm xo - o o o xo xxx
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Results
P14 Längd 2019-09-15

Vind: Tot

1 Gabriel Dag 05 Västerås FK 6.15 1
2 Viggo Stridh 05 Täby IS 5.88 2
3 Mikola Ahlgren 05 Västerås FK 5.83 3
4 August Calles 05 IFK Lidingö 5.71 4
5 Måns Cyrén 05 Gefle IF 5.60 5
6 Marcus Eklund 05 Täby IS 5.22 6

PB7 Adrian Siwek 05 Södermanlands Friidrotts 5.12 7
8 Alexander Nilsson 05 Gefle IF 4.93 8

PB9 Alex Eriksson 05 Alunda SK 4.79 9
10 William Klacksell 05 Södermanlands Friidrotts 4.78 10
11 Filip Ekström 05 Bromma IF 4.68 11
12 Elis Gemzell 05 Tierps IF FI 4.63 12
13 Mohamed Sheriff 05 IF Skade 4.60 13
14 Max Titus 05 KFUM Örebro 4.59 14
15 William Lindgren 05 Rånäs 4H 4.47 15
16 Liam Helen 05 Tierps IF FI 4.46 16
17 Bilal Fredborg Hurc-Larsen 05 IF Göta Karlstad 4.46 17
18 Johan Pellas 05 Djurmo/Sifferbo IF 4.31 18
19 Hampus Wiborg 05 KFUM Örebro 4.30 19
20 Jamie Ström 05 IF Skade 4.29 20
21 Wilmer Daleskog 05 KFUM Örebro 4.09 21
22 Rafael Vikic 05 Vif Gute FI 3.75 22
- Thirachai Schröder 05 Gefle IF -
- Daniel Kindvall 05 Fjugesta IF -

A. Siwek +4,85.12 +2,85.10 +2,54.88 +4,64.77 - -
G. Dag x +1,86.06 +3,16.15 +3,65.70 6.03 +2,8 x
B. Fredborg Hurc-Larse +3,72.90 x +3,34.46
A. Calles +2,14.96 x +3,65.41 +1,63.59 5.71 +3,5 5.15 +3,6
M. Eklund x x +2,35.22 x x x
V. Stridh +2,15.06 x x +3,45.53 5.53 +2,6 5.88 +2,2
J. Ström +5,03.73 +1,74.29 +4,93.63
T. Schröder x x x
H. Wiborg +3,44.14 +2,74.30 +3,64.26
M. Cyrén +4,35.42 +1,85.56 x +1,93.69 3.72 +2,4 5.60 +4,8
M. Sheriff x +3,44.60 +3,44.50
R. Vikic +2,33.75 +2,73.47 -
A. Eriksson +3,44.44 +3,64.46 +4,64.79
E. Gemzell +3,54.63 +4,03.25 +3,12.70
D. Kindvall x x x
F. Ekström +2,04.08 +2,2x +3,04.68 +7,12.26 - -
M. Titus +2,23.48 +2,54.59 +2,34.53
L. Helen +2,44.03 +3,44.46 +0,54.10
W. Lindgren x +3,44.47 x
W. Daleskog x +1,54.09 x
W. Klacksell +3,14.73 +2,74.78 +2,34.60
A. Nilsson +3,14.93 +2,34.67 +2,34.40
M. Ahlgren x +0,95.83 +1,75.79 x x 5.82 +2,5
J. Pellas +2,24.31 +2,44.12 +3,74.21
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Results
P14 Tresteg 2019-09-14

Vind: Tot

1 Thirachai Schröder 05 Gefle IF 12.77 1
2 Gabriel Dag 05 Västerås FK 12.38 2
3 Joel Enander 05 Täby IS 12.29 3
4 Mikola Ahlgren 05 Västerås FK 12.00 4
5 Christoffer Bergkvist 05 Hanvikens SK 11.78 5

PB6 Elis Gemzell 05 Tierps IF FI 11.69 6
PB7 Adrian Siwek 05 Södermanlands Friidrotts 11.50 7

8 Olle Skymne 05 Hässelby SK 11.17 8
9 Jacob Nilsson 05 Spårvägens FK 10.87 9
10 Daniel Forsman 05 IF Göta Karlstad 10.59 10
11 Marcus Eklund 05 Täby IS 10.27 11
12 Gustav Rydåker 05 Alunda SK 10.22 12
13 Alex Eriksson 05 Alunda SK 9.93 13
14 Liam Helen 05 Tierps IF FI 9.73 14
15 William Klacksell 05 Södermanlands Friidrotts 9.54 15
16 Daniel Kindvall 05 Fjugesta IF 9.18 16
17 William Lindgren 05 Rånäs 4H 8.85 17

C. Bergkvist +0,911.14 +2,211.33 +1,311.58 +2,011.57 11.37 +0,5 11.78 +0,6
M. Ahlgren - - +1,111.24 +1,611.70 - 12.00 +1,1
J. Nilsson +1,910.87 - +2,110.75
J. Enander +1,012.15 - +1,112.29 +2,012.01 11.96 +1,3 12.03 +1,2
G. Dag +0,212.06 - +0,911.68 +1,312.31 12.01 +0,6 12.38 +1,8
A. Siwek +2,411.50 +0,310.88 +1,610.85 +1,110.58 10.97 +1,3 11.37 +1,8
M. Eklund - +1,810.27 -
T. Schröder +1,310.64 +1,212.08 +2,512.49 +1,812.61 12.77 +1,1 -
D. Forsman +2,29.98 +3,210.59 +2,110.39
L. Helen +2,99.73 +2,49.28 +1,49.58
W. Klacksell +1,79.54 +2,19.44 +1,99.30
D. Kindvall +1,99.18 +1,58.45 -
A. Eriksson - +1,59.93 -
O. Skymne +2,310.51 +0,310.92 +2,010.57 +1,811.17 10.73 +1,1 -
W. Lindgren 2,18.85 - -
G. Rydåker +1,210.00 +1,910.22 -
E. Gemzell +1,510.83 +1,611.02 +1,910.59 +1,711.60 11.69 +0,5 11.22 +0,9
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Results
P14 Kula 2019-09-154.0kg

Tot

1 Viggo Stridh 05 Täby IS 13.60 1
2 Viktor Lögdahl 05 Södermanlands Friidrotts 12.47 2
3 Jacob Nilsson 05 Spårvägens FK 12.27 3
4 Gustav Jansson 05 IK Westmannia 12.03 4
5 August Calles 05 IFK Lidingö 11.75 5
6 Fabian Mix 05 Täby IS 11.55 6

PB7 Gustav Rydåker 05 Alunda SK 11.05 7
8 Gabriel Dag 05 Västerås FK 10.80 8
9 Daniel Forsman 05 IF Göta Karlstad 10.36 9
10 Erik Ilison 05 Hammarby IF 9.97 10
11 Rafael Vikic 05 Vif Gute FI 8.68 11
12 Daniel Kindvall 05 Fjugesta IF 8.65 12
13 Måns Cyrén 05 Gefle IF 8.61 13
14 Edwin Gyllander 05 KFUM Örebro 8.30 14
15 Mohamed Sheriff 05 IF Skade 7.59 15
16 Johan Pellas 05 Djurmo/Sifferbo IF 7.53 16
17 Axel Nilsson 05 Bålsta IK 6.93 17
18 Liam Helen 05 Tierps IF FI 6.85 18

PB19 Bilal Fredborg Hurc-Larsen 05 IF Göta Karlstad 6.59 19
20 Sven Holmgren 05 Ludvika FFI 6.13 20
- Niklas Lundahl 05 Väsby IK -

G. Jansson 11.69 11.48 11.25 10.81 12.03 11.38
F. Mix x 11.55 x 11.52 x x
M. Cyrén 8.61 7.45 7.90
E. Ilison 9.66 9.97 9.89
S. Holmgren 5.96 5.80 6.13
L. Helen 6.85 6.59 -
D. Kindvall 8.65 x x
A. Calles 11.32 x x x 11.75 x
N. Lundahl x x x
D. Forsman 10.36 10.22 10.35
A. Nilsson 6.93 - -
J. Nilsson 10.51 12.27 x 11.48 11.67 x
R. Vikic 8.50 8.68 8.15
B. Fredborg Hurc-Larse 6.15 6.59 6.59
V. Stridh 11.85 11.93 11.66 11.51 11.29 13.60
G. Rydåker x 11.05 x x x x
G. Dag 10.78 10.37 8.23 10.64 10.80 10.37
E. Gyllander 7.69 8.22 8.30
V. Lögdahl 12.47 12.24 11.99 10.99 x 11.84
M. Sheriff 7.59 6.90 7.55
J. Pellas 6.23 7.13 7.53
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Results
P14 Diskus 2019-09-151.0kg

Tot

1 Niklas Lundahl 05 Väsby IK 46.68 1
2 Viktor Lögdahl 05 Södermanlands Friidrotts 38.89 2
3 Gustav Rydåker 05 Alunda SK 37.37 3
4 Erik Larripa Taxell 05 Hässelby SK 35.25 4
5 Fabian Mix 05 Täby IS 33.80 5
6 William Brändeborn 05 Södermanlands Friidrotts 33.01 6
7 Gustav Jansson 05 IK Westmannia 24.38 7
8 Robin Ringström 05 KFUM Örebro 23.94 8
9 Jacob Nilsson 05 Spårvägens FK 23.72 9
10 Hannes Jonasson 05 Bålsta IK 20.50 10
11 Joel Holst 05 Västerås FK 17.86 11
12 Sven Holmgren 05 Ludvika FFI 16.65 12
- Daniel Forsman 05 IF Göta Karlstad -

S. Holmgren 14.49 16.65 x
N. Lundahl x 42.45 46.68 x x 37.77
W. Brändeborn x 33.01 x x x x
J. Nilsson 23.72 x x
H. Jonasson x 20.50 x
E. Larripa Taxell x 35.25 x x x x
G. Rydåker x 32.99 37.37 x x x
J. Holst 17.86 x -
R. Ringström x 23.23 x 23.94 x x
G. Jansson 24.38 20.58 x x x 20.81
F. Mix x x 24.64 33.80 33.26 x
D. Forsman x x -
V. Lögdahl 32.28 28.61 38.68 38.89 36.80 x

P14 Slägga 2019-09-144.0kg

Tot

1 Niklas Lundahl 05 Väsby IK 49.84 1
2 Gustav Rydåker 05 Alunda SK 38.67 2
3 Fabian Mix 05 Täby IS 35.83 3
4 Mikola Ahlgren 05 Västerås FK 32.30 4
5 Jacob Nilsson 05 Spårvägens FK 30.00 5
6 Olle Skymne 05 Hässelby SK 26.53 6
7 Gustav Jansson 05 IK Westmannia 24.88 7
8 Christoffer Bergkvist 05 Hanvikens SK 24.61 8

PB9 Axel Nilsson 05 Bålsta IK 23.49 9
10 Robin Ringström 05 KFUM Örebro 22.05 10

J. Nilsson 30.00 x x x x x
G. Rydåker 38.67 37.85 36.70 38.28 32.22 36.72
M. Ahlgren 28.26 32.30 29.67 x - -
O. Skymne 25.89 23.74 24.00 23.31 x 26.53
G. Jansson x 24.88 x 23.12 x 23.03
F. Mix 35.68 32.54 x x x 35.83
R. Ringström 19.72 x 22.05
N. Lundahl 39.83 x 46.28 48.82 x 49.84
A. Nilsson 23.49 - - - - -
C. Bergkvist 23.63 22.62 21.30 21.51 24.61 21.89
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Results
P14 Spjut 2019-09-14600g

Tot

1 Niklas Lundahl 05 Väsby IK 49.24 1
2 Viktor Lögdahl 05 Södermanlands Friidrotts 45.02 2
3 Fabian Mix 05 Täby IS 41.76 3

PB4 Gustav Rydåker 05 Alunda SK 37.36 4
5 Erik Larripa Taxell 05 Hässelby SK 37.30 5
6 Filip Ekström 05 Bromma IF 34.67 6
7 Erik Ilison 05 Hammarby IF 34.52 7
8 Edwin Gyllander 05 KFUM Örebro 31.73 8
9 Viktor Rahm 05 Västerås FK 30.33 9
10 Gustav Jansson 05 IK Westmannia 29.30 10

PB11 Elis Gemzell 05 Tierps IF FI 26.44 11
12 Samuel Gustafsson 05 Säffle FIK 23.93 12
13 Sven Holmgren 05 Ludvika FFI 23.20 13
14 Alfons Elmgren Hallinger 05 KFUM Örebro 21.91 14
15 Robin Ringström 05 KFUM Örebro 19.04 15

PB- Anton Eklind 05 KFUM Örebro -

E. Gyllander 28.41 31.42 29.93 31.07 28.23 31.73
A. Elmgren Hallinger 21.91 - 18.56
E. Gemzell 22.15 26.44 -
N. Lundahl 40.25 43.87 49.24 47.32 - x
G. Jansson 26.99 29.30 28.70
F. Mix - - 41.26 41.76 40.57 41.52
G. Rydåker 28.87 34.11 37.36 x x x
R. Ringström 19.04 17.19 18.99
E. Ilison - 34.52 - - 27.66 33.31
A. Eklind x x x
E. Larripa Taxell 37.30 33.23 34.27 36.22 36.26 37.23
V. Rahm 28.80 25.94 30.33
V. Lögdahl 42.63 40.76 40.15 38.87 45.02 44.57
F. Ekström 31.31 31.92 34.67 33.86 29.88 x
S. Gustafsson 21.84 23.93 23.80
S. Holmgren 23.20 22.12 -
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Results
P14 4x80 m 2019-09-15

Final 1 Tot

1 Stockholm 3 (STO3) 19 Stockholm 38.81 2
05Fabian Mix1
05Filip Ekström2
05Babu Badjie3
05Joel Enander4

2 Stockholm 2 (STO2) 19 Stockholm 39.00 3
05Marcus Eklund1
05Jacob Nilsson2
05Christoffer Bergkvist3
05August Calles4

3 Södermanland 1 (SÖD1) 19 Södermanland 40.88 6
05Viktor Lögdahl1
05William Brändeborn2
05William Klacksell3
05Adrian Siwek4

4 Närke 1 (NÄR1) 19 Närke 44.02 9
05Wilmer Daleskog1
05Daniel Kindvall2
05Hampus Wiborg3
05Alfons Elmgren Hallinger4

5 Uppland 10 (UPP10) 19 Uppland 45.24 10
05William Lindgren1
05Hannes Jonasson2
05Elias Sandelin3
05Elis Gemzell4

Final 2 Tot

1 Stockholm 1 (STO1) 19 Stockholm 38.72 1
05Vidar Lind1
05Albin Edgert2
05Victor Törnström3
05Viggo Stridh4

2 Gästrikland 1 (GÄS1) 19 Gästrikland 39.85 4
05Thirachai Schröder1
05Mohamed Sheriff2
05Måns Cyrén3
05Elias Sadek4

3 Västmanland 1 (VÄS1) 19 Västmanland 40.18 5
05Markus Andersson1
05Benjamin Cefo2
05Viktor Rahm3
05Gabriel Dag4

4 Värmland 1 (VÄR1) 19 Värmland 41.87 7
05Daniel Forsman1
05Bilal Fredborg Hurc-Larsen2
06Rasmus Karlsson3
05Samuel Gustafsson4

5 Uppland 1 (UPP1) 19 Uppland 42.53 8
05Liam Helen1
05Gustav Rydåker2
05Alex Eriksson3
05Ethan Chalon4
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Results
P13 60 m 2019-09-14

Försök 1     +3.6Vind: Tot

1 Samuel Hillerström Stefansson 06 Täby IS 8.05 3q
2 Albin Nilsson Wikman 06 KFUM Arvika 8.48 10q
3 Joel Härensjö 06 Rånäs 4H 8.52 11q
4 Emil Klockar 05 Huddinge AIS 8.62 13q
5 Edvin Tögenmark 06 Upsala IF 8.75 16q
6 Simon Johannesson 06 IFK Lidingö 8.89 20
7 Bilal Abbas 06 Västerås FK 9.19 22
8 Marcus Gangstad 06 Västerås FK 9.67 27

Försök 2     +2.0Vind: Tot

1 Hampe Peleback 06 Stora Tuna IK Friidrott 7.76 1q
2 Albin Zettergren 06 Gefle IF 8.11 6q
3 Erik Andersson 06 Spårvägens FK 8.22 7q
4 Robin Andersson 06 Södermanlands Friidrotts 8.35 8q
5 Felix Johnsson 06 Upsala IF 8.70 15q
6 Max Holm 06 Södermanlands Friidrotts 8.79 17
7 Wilhelm Wetterblad 06 Södermanlands Friidrotts 9.29 25
8 Elias Vikersjö 06 Ludvika FFI 11.23 29

Försök 3     +0.4Vind: Tot

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 7.90 2q
2 Ludvig Hjertberg 06 Gefle IF 8.39 9q
3 Rasmus Karlsson 06 IF Göta Karlstad 8.66 14q
4 Hannes Erlingsson 06 Bålsta IK 8.89 19
5 David Jonhed 06 IF Göta Karlstad 9.44 26
6 Oskar Bergman 06 IFK Mora 9.80 28
- Carl Lindgren 06 Falu IK DNS -

Försök 4 +0.1Vind: Tot

1 Sigge Bergentz 06 KFUM Örebro 8.08 4q
SB2 Tinh Lundström 06 Leksands FIK 8.09 5q
SB3 Benjamin Bodin 06 Säters IF 8.55 12q

4 Nils Hammar 06 Västerås FK 8.82 18
5 Jon Joelsson 06 KFUM Örebro 8.91 21
6 Hugo Engkvist 06 Upsala IF 9.21 23

SB7 Melvin Dahlén 06 Västerås FK 9.22 24
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Results
P13 60 m 2019-09-14

B-Final     +0.1Vind: Tot

1 Ludvig Hjertberg 06 Gefle IF 8.38 9
2 Albin Nilsson Wikman 06 KFUM Arvika 8.54 10
3 Joel Härensjö 06 Rånäs 4H 8.69 11
4 Rasmus Karlsson 06 IF Göta Karlstad 8.71 12
5 Benjamin Bodin 06 Säters IF 8.74 13
6 Edvin Tögenmark 06 Upsala IF 8.84 14
7 Felix Johnsson 06 Upsala IF 8.92 15
8 Emil Klockar 05 Huddinge AIS 8.95 16

A-Final     +2.9Vind: Tot

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 7.54 1
2 Hampe Peleback 06 Stora Tuna IK Friidrott 7.82 2
3 Sigge Bergentz 06 KFUM Örebro 7.98 3
4 Tinh Lundström 06 Leksands FIK 8.07 4
5 Samuel Hillerström Stefansson 06 Täby IS 8.15 5
6 Erik Andersson 06 Spårvägens FK 8.25 6
7 Robin Andersson 06 Södermanlands Friidrotts 8.25 7
8 Albin Zettergren 06 Gefle IF 8.31 8

P13 200 m 2019-09-15

Försök 1     +3.4Vind: Tot

1 Sigge Bergentz 06 KFUM Örebro 26.41 3q
2 Viggo Olsson 06 KFUM Örebro 26.96 7q
3 Robin Andersson 06 Södermanlands Friidrotts 27.78 12q
4 Edvin Tögenmark 06 Upsala IF 28.68 15
5 Simon Johannesson 06 IFK Lidingö 28.92 18

Försök 2     +2.6Vind: Tot

1 Albin Zettergren 06 Gefle IF 26.43 4q
2 Neo Hall 06 Hammarby IF 27.60 10q
3 Joel Härensjö 06 Rånäs 4H 28.20 14
4 Nils Hammar 06 Västerås FK 28.77 16
5 Bilal Abbas 06 Västerås FK 30.28 21
6 Viktor Norrby 06 Upsala IF 31.41 23

Försök 3     +2.6Vind: Tot

1 Hampe Peleback 06 Stora Tuna IK Friidrott 24.96 1q
2 Ludvig Hjertberg 06 Gefle IF 27.14 8q
3 Albin Nilsson Wikman 06 KFUM Arvika 27.74 11q
4 Rasmus Karlsson 06 IF Göta Karlstad 27.90 13
5 Jonathan Windahl Halmai 06 Västerås FK 28.87 17
6 Hannes Erlingsson 06 Bålsta IK 29.32 20

Försök 4     +3.9Vind: Tot

1 Samuel Hillerström Stefansson 06 Täby IS 26.03 2q
2 Tinh Lundström 06 Leksands FIK 26.64 5q
3 Kim Wingren 06 Bromma IF 26.71 6q
4 Erik Andersson 06 Spårvägens FK 27.19 9q
5 Jon Joelsson 06 KFUM Örebro 29.11 19
6 Tim Lindblom 06 Bålsta IK 30.28 22
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Results
P13 200 m 2019-09-15

B-Final     +7.3Vind: Tot

1 Erik Andersson 06 Spårvägens FK 26.12 7
2 Neo Hall 06 Hammarby IF 27.44 8
3 Ludvig Hjertberg 06 Gefle IF 27.66 9
4 Albin Nilsson Wikman 06 KFUM Arvika 27.92 10
5 Robin Andersson 06 Södermanlands Friidrotts 28.57 11
- Viggo Olsson 06 KFUM Örebro DNS -

A-Final     +5.7Vind: Tot

1 Hampe Peleback 06 Stora Tuna IK Friidrott 25.42 1
2 Samuel Hillerström Stefansson 06 Täby IS 25.90 2
3 Sigge Bergentz 06 KFUM Örebro 25.93 3
4 Albin Zettergren 06 Gefle IF 26.61 4
5 Kim Wingren 06 Bromma IF 26.76 5
6 Tinh Lundström 06 Leksands FIK 26.81 6

P13 600 m 2019-09-14

Final Tot

1 Karl Ottfalk 06 IFK Lidingö 1:35.97 1
2 Max Österberg 06 Värmdö IF 1:36.29 2
3 Danilo Moberg 06 IF Göta Karlstad 1:36.30 3
4 Neo Hall 06 Hammarby IF 1:36.88 4
5 Alex Hägg 06 Hässelby SK 1:40.02 5
6 Erik Hagman 06 Väsby IK 1:42.60 6
7 Felix Johnsson 06 Upsala IF 1:43.62 7
8 Ludvig Hjertberg 06 Gefle IF 1:44.72 8
9 Jonathan Windahl Halmai 06 Västerås FK 1:49.13 9
10 Emil Åberg 06 Upsala IF 1:52.04 10
11 Bo Rydstrand 06 Rånäs 4H 1:54.58 11
12 Oskar Bergman 06 IFK Mora 1:57.72 12
13 Hannes Erlingsson 06 Bålsta IK 1:58.89 13

P13 1500 m 2019-09-15

Final Tot

1 Karl Ottfalk 06 IFK Lidingö 4:43.37 1
2 Max Österberg 06 Värmdö IF 4:45.16 2
3 Alex Hägg 06 Hässelby SK 4:58.17 3
4 Felix Johnsson 06 Upsala IF 4:58.76 4
5 Hugo Aronsson 06 Åkersberga SK 5:01.95 5
6 Danilo Moberg 06 IF Göta Karlstad 5:05.40 6
7 Lowe Fuxe Barkvall 06 Turebergs FK 5:11.37 7
8 Lucas Asplund 06 KFUM Örebro 5:18.40 8
9 Jonathan Windahl Halmai 06 Västerås FK 5:21.24 9
10 Emil Åberg 06 Upsala IF 5:21.47 10
11 Bo Rydstrand 06 Rånäs 4H 5:41.13 11
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Results
P13 60 m häck 2019-09-1576.2cm

Försök 1     +1.5Vind: Tot

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 9.48 2Q
2 Emil Kågström Tyboni 06 Hanvikens SK 9.59 3Q
3 Erik Hagman 06 Väsby IK 10.30 5q
4 Joel Härensjö 06 Rånäs 4H 10.35 6q
5 Felix Johnsson 06 Upsala IF 11.45 9
6 Hugo Engkvist 06 Upsala IF 12.41 11

Försök 2     +3.1Vind: Tot

1 Elias Kapell 06 Hammarby IF 9.27 1Q
2 John Bäck 06 Turebergs FK 9.80 4Q
3 Emil Klockar 05 Huddinge AIS 10.36 7q
4 Valter Löwkvist 06 Västerås FK 11.09 8q
5 Melvin Braneby 06 Västerås FK 12.13 10
6 Samir Fekari 06 Bålsta IK 13.41 12
- Filip Herre 06 Hammarby IF DNS -

P13 60 m häck 2019-09-1576.2cm

Final     +2.5Vind: Tot

1 Elias Kapell 06 Hammarby IF 9.31 1
2 Filip Olsson 06 Bromma IF 9.35 2
3 Emil Kågström Tyboni 06 Hanvikens SK 9.39 3
4 John Bäck 06 Turebergs FK 9.89 4
5 Erik Hagman 06 Väsby IK 9.94 5
6 Joel Härensjö 06 Rånäs 4H 10.21 6
7 Emil Klockar 05 Huddinge AIS 10.37 7
8 Valter Löwkvist 06 Västerås FK 11.10 8

P13 200 m häck 2019-09-1476.2cm

Final 1     +3.2Vind: Tot

1 Oskar Jansson 06 Alunda SK 34.35 11
2 Wilhelm Wetterblad 06 Södermanlands Friidrotts 35.83 12
3 Melvin Braneby 06 Västerås FK 36.09 13

Final 2     +1.7Vind: Tot

1 Alfred Berglind 06 Hammarby IF 30.03 5
2 Max Holm 06 Södermanlands Friidrotts 31.27 7
3 Edvin Tögenmark 06 Upsala IF 31.47 8
4 Felix Johnsson 06 Upsala IF 33.44 9
5 Viktor Norrby 06 Upsala IF 34.32 10

Final 3     +3.8Vind: Tot

1 Sigge Bergentz 06 KFUM Örebro 27.66 1
2 Elias Kapell 06 Hammarby IF 27.69 2
3 John Bäck 06 Turebergs FK 29.46 3
4 Erik Hagman 06 Väsby IK 29.63 4
5 Valter Löwkvist 06 Västerås FK 30.44 6
- Filip Herre 06 Hammarby IF -
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Results
P13 Höjd 2019-09-14

Tot

1 Oliver Ericsson 06 Österhaninge IF 163 1
2 Benjamin Sporre 06 Roma IF 160 2
3 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 160 3
4 Hampus Hillding 06 KFUM Örebro 154 4
5 Gustav Malmkvist 06 Södermanlands Friidrotts 154 5
6 Gabriel Mattsson 06 Rånäs 4H 151 6
7 Neo Hall 06 Hammarby IF 151 7

PB8 Albin Nilsson Wikman 06 KFUM Arvika 142 8
9 Hannes Erlingsson 06 Bålsta IK 139 9
10 Oskar Jansson 06 Alunda SK 135 10
11 Rasmus Karlsson 06 IF Göta Karlstad 131 11

PB12 Tim Lindblom 06 Bålsta IK 131 12
13 Oskar Bergman 06 IFK Mora 131 13

IGR- Erik Bromé 06 Upsala IF -

142139 145 151148135117 122 131127 157154 160 170163

O. Bergman xo o xo xxx
H. Hillding o xo xo xo o xxx
G. Mattsson o o o xo xo xxx
B. Sporre o o o o o o xxo o xxx
H. Erlingsson o o o xo xxx
G. Malmkvist xo xo xo xxo xxx
E. Bromé x-
O. Ericsson o - o o o o o xxx
J. Edberg o o xxo o xo xo o xxx
A. Nilsson Wikman o o o o xo xo xxx
T. Lindblom xo xo o o xxx
O. Jansson o o o xo xxx
R. Karlsson o o o xxx
N. Hall o o o o xxo xxo xxx
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Results
P13 Stav 2019-09-15

Tot

1 Jacob Semb-Josefson 06 Turebergs FK 292 1
PB2 Hampus Hillding 06 KFUM Örebro 282 2

3 Felix Holmqvist 06 Hanvikens SK 262 3
4 Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 252 4
5 Alfred Berglind 06 Hammarby IF 252 5
6 Elias Kapell 06 Hammarby IF 242 6
7 Ludvig Fredman 06 IFK Märsta 222 7
8 William Strandberg 06 Hanvikens SK 212 8
9 Tim Lindblom 06 Bålsta IK 182 9
9 Robin Andersson 06 Södermanlands Friidrotts 182 9

IGR- Valter Löwkvist 06 Västerås FK -
IGR- Hugo Engkvist 06 Upsala IF -

242232 252 272262222162 182 212202 292282 302

O. Sandberg o o o o xxo o xxx
W. Strandberg xo xo o xxx
V. Löwkvist xxx
J. Semb-Josefson o - o o xxo o o xxx
T. Lindblom o o xxx
R. Andersson o o xxx
A. Berglind o xo o o xo xxo xxx
L. Fredman o xo o xo
H. Hillding o o o xxx
F. Holmqvist o o xo - xo o xxx
H. Engkvist xxx
E. Kapell o o xxo xxx
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Results
P13 Längd 2019-09-15zon

Vind: Tot

1 Filip Olsson 06 Bromma IF 5.74 1
2 Oliver Ericsson 06 Österhaninge IF 5.45 2
3 Hampus Hillding 06 KFUM Örebro 5.15 3
4 Hampe Peleback 06 Stora Tuna IK Friidrott 4.87 4
5 Benjamin Bodin 06 Säters IF 4.86 5
6 Benjamin Sporre 06 Roma IF 4.79 6
7 Rasmus Karlsson 06 IF Göta Karlstad 4.61 7
8 Jon Joelsson 06 KFUM Örebro 4.52 8
9 Nils Hammar 06 Västerås FK 4.37 9
10 Joel Härensjö 06 Rånäs 4H 4.36 10
11 Albin Zettergren 06 Gefle IF 4.31 11
12 Robin Andersson 06 Södermanlands Friidrotts 4.29 12
13 Gustav Malmkvist 06 Södermanlands Friidrotts 4.24 13
14 Edvin Tögenmark 06 Upsala IF 4.24 14
15 Max Holm 06 Södermanlands Friidrotts 4.23 15
16 Hannes Erlingsson 06 Bålsta IK 4.15 16
17 Oskar Jansson 06 Alunda SK 4.05 17
18 Oskar Bergman 06 IFK Mora 4.00 18
19 Ludvig Hjertberg 06 Gefle IF 3.95 19
20 Albin Nilsson Wikman 06 KFUM Arvika 3.95 20
21 Hugo Engkvist 06 Upsala IF 3.89 21
22 Wilhelm Wetterblad 06 Södermanlands Friidrotts 3.70 22
23 Marcus Gangstad 06 Västerås FK 3.64 23
24 Oskar Dahlén 06 Västerås FK 3.56 24
25 David Jonhed 06 IF Göta Karlstad 3.15 25

H. Engkvist -5,63.89 xx -2,53.85
H. Hillding -2,44.92 -5,05.15 -2,15.12 -7,15.11 4.98 -5,7 5.02 -4,2
O. Ericsson -3,65.30 -2,95.18 -4,55.45 -4,04.94 5.41 -4,4 5.21 -4,2
D. Jonhed -2,83.15 -2,53.08 -4,22.59
O. Jansson -4,73.97 -4,93.97 -1,74.05
R. Andersson -3,94.29 -0,74.12 -3,14.29
A. Nilsson Wikman -4,13.95 -2,13.25 -3,33.87
O. Dahlén -3,33.56 -2,03.26 -3,53.44
W. Wetterblad -6,53.65 -1,93.70 -2,63.67
J. Härensjö -3,84.36 -2,94.34 -3,24.15
M. Gangstad -2,43.64 -1,23.59 -3,42.27
F. Olsson -1,85.64 -2,95.58 -1,45.41 -3,45.36 5.47 -4,2 5.74 -2,5
M. Holm -1,04.22 -3,04.23 xx
J. Joelsson -5,64.15 -3,94.18 -3,84.43 -1,44.25 4.16 -5,3 4.52 -2,4
L. Hjertberg -4,43.88 -3,13.92 -4,93.95
N. Hammar -2,13.86 -4,64.12 -2,14.37
B. Sporre -4,34.29 -4,04.79 -4,04.49 -1,74.57 4.49 -4,5 4.60 -2,1
B. Bodin -2,64.27 -2,14.67 -3,54.73 -2,44.27 4.50 -3,0 4.86 -3,6
G. Malmkvist -3,74.13 -1,94.24 -5,23.65
H. Peleback -3,24.80 -2,14.66 -3,54.87 -6,24.40 - - - -
A. Zettergren -2,84.29 -5,33.98 -4,14.31
O. Bergman -1,84.00 -4,33.88 -4,53.91
H. Erlingsson -2,14.13 -3,93.80 -3,94.15
R. Karlsson -3,24.47 -2,74.44 -6,84.17 -2,54.33 x -3,9 4.61 -2,2
E. Tögenmark -4,74.04 -2,13.94 -3,74.24
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Results
P13 Tresteg 2019-09-14zon

Vind: Tot

1 Oliver Ericsson 06 Österhaninge IF 12.60 1
2 Filip Olsson 06 Bromma IF 12.51 2
3 Felix Holmqvist 06 Hanvikens SK 11.26 3
4 Kim Wingren 06 Bromma IF 11.02 4
5 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 10.89 5

PB6 Hampus Hillding 06 KFUM Örebro 10.77 6
PB7 Edvin Tögenmark 06 Upsala IF 10.42 7
PB8 Joel Härensjö 06 Rånäs 4H 10.14 8

9 Viktor Norrby 06 Upsala IF 10.13 9
10 Alfred Berglind 06 Hammarby IF 10.04 10
11 Max Holm 06 Södermanlands Friidrotts 9.92 11
12 Jon Joelsson 06 KFUM Örebro 9.78 12

PB13 Gustav Malmkvist 06 Södermanlands Friidrotts 9.49 13
14 Jonathan Windahl Halmai 06 Västerås FK 9.38 14
15 Oskar Jansson 06 Alunda SK 9.23 15
16 Albin Zettergren 06 Gefle IF 8.94 16
17 Nils Hammar 06 Västerås FK 8.75 17
18 Melvin Braneby 06 Västerås FK 8.66 18

F. Olsson +1,611.65 - 3,412.51 +1,912.28 11.88 +1,8 12.15 1,7
J. Edberg +2,710.24 +1,910.45 1,210.38 +2,010.16 10.03 +2,7 10.89 3,7
A. Zettergren +1,18.94 +2,58.94 -
F. Holmqvist +2,110.62 +3,211.00 +1,111.26 +2,810.42 11.12 +1,7 11.20 3,0
J. Härensjö +1,410.14 x x x 10.09 +4,1 10.10 2,6
M. Holm +1,89.75 +1,49.62 +1,19.92
K. Wingren +1,010.39 +2,19.89 +1,410.89 +2,711.02 10.56 3,2 10.90 3,6
M. Braneby +2,68.66 x +3,08.30
H. Hillding +0,410.10 +1,810.43 +2,610.77 +1,210.31 10.58 +1,7 10.62 2,1
O. Jansson +1,49.20 +1,79.23 +1,09.21
E. Tögenmark +1,510.16 +4,510.42 +1,210.18 +3,19.80 9.86 +1,3 10.09 2,7
J. Joelsson x - +1,89.78
O. Ericsson +2,812.09 3,712.12 +0,712.37 +1,811.65 11.91 +1,2 12.60 3,6
V. Norrby +2,19.49 2,79.95 +2,010.13
N. Hammar +1,08.75 x x
J. Windahl Halmai +1,29.14 x +1,69.38
A. Berglind +1,99.84 +1,710.04 x
G. Malmkvist +1,69.36 +1,79.49 +3,39.42
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Results
P13 Kula 2019-09-153.0kg

Tot

PB1 Benjamin Sporre 06 Roma IF 12.37 1
2 Hampe Peleback 06 Stora Tuna IK Friidrott 11.53 2
3 Ludvig Fredman 06 IFK Märsta 11.53 3
4 Gabriel Mattsson 06 Rånäs 4H 11.46 4
5 Oliver Ericsson 06 Österhaninge IF 11.37 5
6 Joel Wikström 06 Huddinge AIS 10.86 6
7 Jacob Rappe 06 Turebergs FK 10.03 7
8 Hampus Hillding 06 KFUM Örebro 9.66 8
9 Elias Kapell 06 Hammarby IF 9.41 9
10 Benjamin Bodin 06 Säters IF 9.36 10
11 Bo Rydstrand 06 Rånäs 4H 9.24 11
12 Mattias Nilsson 06 Hanvikens SK 9.19 12
13 Simon Johannesson 06 IFK Lidingö 8.50 13
14 Daniel Opdahl 06 Turebergs FK 8.33 14
15 Noah Johansson 06 Kils AIK 8.17 15
16 Melvin Dahlén 06 Västerås FK 8.07 16
17 Oscar Setthammar 06 Västerås FK 7.85 17

PB18 Samir Fekari 06 Bålsta IK 7.81 18
19 David Jonhed 06 IF Göta Karlstad 5.10 19

E. Kapell 9.41 8.27 x
N. Johansson 8.03 8.17 7.59
M. Dahlén 8.07 7.60 7.80
B. Bodin 9.36 x x
M. Nilsson 9.19 8.89 9.01
S. Fekari 6.82 7.05 7.81
O. Ericsson 10.63 10.82 10.76 11.37 10.56 9.83
B. Sporre 10.95 11.09 11.34 12.37 11.90 12.36
B. Rydstrand 9.24 9.24 9.04
G. Mattsson 9.91 9.97 10.88 x x 11.46
S. Johannesson 8.01 7.95 8.50
L. Fredman 11.15 10.73 9.82 10.30 10.82 11.53
H. Peleback x 11.21 11.53 11.08 x 11.03
D. Jonhed 4.39 5.10 4.79
J. Rappe x 9.37 9.80 9.72 10.03 x
J. Wikström 10.62 9.64 10.86 10.40 10.63 x
D. Opdahl 7.80 8.07 8.33
H. Hillding 8.99 9.66 - - - -
O. Setthammar x x 7.85
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Results
P13 Diskus 2019-09-150.6kg

Tot

1 Ludvig Fredman 06 IFK Märsta 36.93 1
2 Benjamin Bodin 06 Säters IF 33.33 2
3 Oscar Setthammar 06 Västerås FK 31.88 3
4 Joel Wikström 06 Huddinge AIS 29.90 4
5 Emil Klockar 05 Huddinge AIS 28.66 5
6 Jacob Rappe 06 Turebergs FK 26.07 6
7 Noah Johansson 06 Kils AIK 25.44 7
8 Gustav Malmkvist 06 Södermanlands Friidrotts 21.84 8
9 Benjamin Sporre 06 Roma IF 21.02 9
10 Gabriel Mattsson 06 Rånäs 4H 21.00 10
11 Bo Rydstrand 06 Rånäs 4H 20.94 11
12 Felix Holmqvist 06 Hanvikens SK 20.00 12
13 Nils Hammar 06 Västerås FK 18.34 13
14 Mattias Nilsson 06 Hanvikens SK 18.20 14
15 Oskar Dahlén 06 Västerås FK 16.45 15
16 Melvin Braneby 06 Västerås FK 15.51 16
17 David Jonhed 06 IF Göta Karlstad 15.46 17
18 Viktor Norrby 06 Upsala IF 15.18 18
19 Marcus Gangstad 06 Västerås FK 13.63 19

B. Bodin 25.67 x x 26.81 19.26 33.33
B. Rydstrand x x 20.94
D. Jonhed 15.46 x x
N. Hammar x x 18.34
B. Sporre x 21.02 x
E. Klockar 27.71 x x x 28.66 x
M. Gangstad 11.38 13.63 x
F. Holmqvist x - 20.00
N. Johansson 21.96 x 24.93 20.14 23.16 25.44
O. Setthammar x 30.30 20.77 x 31.88 x
M. Nilsson x x 18.20
V. Norrby x 15.18 x
G. Malmkvist 21.84 x 20.15 x x x
J. Rappe 26.07 x x x x x
J. Wikström 29.90 x x x 29.29 21.99
M. Braneby 11.72 x 15.51
L. Fredman 36.19 x 25.40 x 24.21 36.93
G. Mattsson x 21.00 x
O. Dahlén x x 16.45

Licensierad till: Västerås Friidrott2019-09-17 13:44:34 Datahandling: Antelope Sida 21/54



Results
P13 Slägga 2019-09-143.0kg

Tot

1 Ludvig Fredman 06 IFK Märsta 36.02 1
2 Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 34.24 2
3 Benjamin Sporre 06 Roma IF 31.90 3
4 Jacob Rappe 06 Turebergs FK 30.11 4
5 Joel Wikström 06 Huddinge AIS 29.50 5
6 Alfred Berglind 06 Hammarby IF 29.03 6
7 Jacob Semb-Josefson 06 Turebergs FK 28.45 7

PB8 Bo Rydstrand 06 Rånäs 4H 26.53 8
9 Gabriel Mattsson 06 Rånäs 4H 25.22 9
10 Neo Jansson 06 Södermanlands Friidrotts 21.98 10
11 Valter Löwkvist 06 Västerås FK 19.37 11
12 Samir Fekari 06 Bålsta IK 16.18 12
13 Melvin Dahlén 06 Västerås FK 14.91 13

IGR- Liam Haili 06 Wedevågs IF -

M. Dahlén x x 14.91
B. Rydstrand 26.53 x 23.46 22.47 22.22 x
A. Berglind 22.00 25.59 25.73 23.39 29.03 27.73
L. Fredman 33.02 x 33.84 36.02 33.61 x
O. Sandberg x 32.57 27.53 34.24 30.63 31.45
J. Rappe 21.02 x 25.70 29.31 30.11 27.04
V. Löwkvist 19.37 x x
B. Sporre 31.90 x x x x x
N. Jansson x x 21.98
J. Wikström 28.24 x x x 26.53 29.50
G. Mattsson 24.22 25.22 21.10
S. Fekari x 16.18 15.59
J. Semb-Josefson 28.45 x 23.79 x - x
L. Haili x x x
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Results
P13 Spjut 2019-09-14400g

Tot

1 Daniel Opdahl 06 Turebergs FK 40.33 1
2 Benjamin Bodin 06 Säters IF 39.01 2
3 Jacob Semb-Josefson 06 Turebergs FK 38.87 3
4 Felix Holmqvist 06 Hanvikens SK 35.83 4

PB5 Noah Johansson 06 Kils AIK 35.18 5
6 Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 33.99 6
7 Hampe Peleback 06 Stora Tuna IK Friidrott 32.40 7
8 Mattias Nilsson 06 Hanvikens SK 29.06 8
9 Gabriel Mattsson 06 Rånäs 4H 27.19 9
10 Liam Haili 06 Wedevågs IF 26.61 10
11 Ludvig Fredman 06 IFK Märsta 22.72 11
12 Oskar Dahlén 06 Västerås FK 21.95 12
13 Marcus Gangstad 06 Västerås FK 21.92 13
14 Gustav Malmkvist 06 Södermanlands Friidrotts 21.50 14
15 Oskar Bergman 06 IFK Mora 19.67 15
16 Elias Vikersjö 06 Ludvika FFI 19.60 16
17 Wilhelm Wetterblad 06 Södermanlands Friidrotts 18.40 17
18 Tim Lindblom 06 Bålsta IK 17.09 18
19 Melvin Dahlén 06 Västerås FK 16.42 19
20 David Jonhed 06 IF Göta Karlstad 14.84 20
- Erik Bromé 06 Upsala IF -

B. Bodin 31.70 35.12 36.64 x 38.78 39.01
H. Peleback 30.45 x 32.40 31.35 x x
O. Bergman 19.41 19.30 19.67
D. Jonhed 14.68 14.84 x
G. Malmkvist 18.68 20.55 21.50
L. Fredman 22.72 20.79 x
O. Sandberg 33.99 x 33.09 32.32 32.99 x
G. Mattsson 26.09 25.97 27.19
W. Wetterblad 18.04 15.38 18.40
M. Gangstad 21.92 18.22 18.44
F. Holmqvist 27.54 27.33 33.01 35.83 32.75 27.39
J. Semb-Josefson 34.15 33.47 38.04 38.02 - 38.87
E. Vikersjö 19.60 19.44 17.41
M. Nilsson 28.06 - - 29.06 - -
T. Lindblom 15.05 11.36 17.09
D. Opdahl 32.83 33.61 34.43 38.74 40.33 37.37
M. Dahlén 15.62 16.42 15.13
E. Bromé x x x
O. Dahlén 21.95 20.21 x
N. Johansson 35.18 34.83 34.02 33.89 32.68 34.25
L. Haili 22.46 x 26.61
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Results
P13 5x60 m 2019-09-15

Final 1 Tot

1 Stockholm 5 (STO5) 19 Stockholm 39.91 2
06Kim Wingren1
06Alfred Berglind2
06Erik Hagman3
06Mattias Nilsson4
06Neo Hall5

2 Uppland 3 (UPP3) 19 Uppland 41.89 3
06Bo Rydstrand1
06Viktor Norrby2
06Hugo Engkvist3
06Erik Bromé4
06Emil Åberg5

UT3 Dalarna 2 (DAL2) utom tävlan 19 Dalarna 42.65 4
06Hampe Peleback1
06Tinh Lundström2
06Benjamin Bodin3
06Oskar Bergman4
06Oskar Bergman5

Final 2 Tot

1 Stockholm 4 (STO4) 19 Stockholm 39.50 1
06Jacob Semb-Josefson1
05Emil Klockar2
06Alex Hägg3
06Oliver Ericsson4
06Filip Olsson5

UT2 Värmland 2 (VÄR2) utom tävlan 19 Värmland 42.79 5
06Albin Nilsson Wikman1
06David Jonhed2
06Danilo Moberg3
06Kristina Wongpachom4
06Elina Örtqvist5

3 Västmanland 2 (VÄS2) 19 Västmanland 43.64 6
06Nils Hammar1
06Jonathan Windahl Halmai2
06Marcus Gangstad3
06Melvin Dahlén4
06Valter Löwkvist5

4 Uppland 2 (UPP2) 19 Uppland 55.65 7
06Joel Härensjö1
06Hannes Erlingsson2
06Felix Johnsson3
06Gabriel Mattsson4
06Edvin Tögenmark5
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Results
F14 80 m 2019-09-14

Försök 1     +0.1Vind: Tot

1 Irma Jonhed 05 IF Göta Karlstad 10.44 2q
2 Rebecca Hall 05 Spårvägens FK 10.85 10q
3 Evelina Sparf 05 Spårvägens FK 10.86 11q
4 Hjördis Bäckman 05 IFK Lidingö 11.24 18
5 Elin Jakobsson 05 KFUM Örebro 11.51 24
6 Alice Kosjanov 05 Djurmo/Sifferbo IF 11.71 26
7 Molly Eriksson 05 KFUM Örebro 12.19 33
8 Selma Ardefelt 05 IFK Kristinehamn 12.97 37

Försök 2     +0.0Vind: Tot

1 Meja Wolwan 05 Upsala IF 10.40 1q
2 Emelie Holmvin 05 Västerås FK 10.88 12q
3 Märta Larsson 05 IF Göta Karlstad 10.90 13q
4 Isabelle Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 11.30 21
5 Tuva Grop 05 Djurmo/Sifferbo IF 11.50 23
6 Lara Johansson 05 Turebergs FK 11.59 25
7 Klara Löf 05 Högbo GIF 12.07 32
8 Maja Särnholm 05 KFUM Örebro 12.45 36

Försök 3     +0.0Vind: Tot

1 Lathifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 10.51 5q
2 Emma Sjöblom 05 Rånäs 4H 10.71 9q
3 Nike Agerfjord 05 Bålsta IK 10.94 14q
4 Malin Garbell 05 Östhammar FI 10.96 15q
5 Caroline Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 11.25 19
6 Amelia Lundgren 05 IFK Kristinehamn 11.85 28
7 Tuwa Karlsson 05 KFUM Örebro 11.99 29
8 Alva Wibrand 05 Djurmo/Sifferbo IF 12.01 30

Försök 4     +3.3Vind: Tot

1 Emma Carlsson 05 Turebergs FK 10.46 3q
2 Sofia Hasler 05 Västerås FK 10.50 4q
3 Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Lidingö 10.65 6q
4 Amanda Hägg 05 Västerås FK 11.08 16q
5 Hanna Trygg 05 KFUM Örebro 11.46 22
6 Olivia Richtnér 05 Gefle IF 12.02 31
7 Alice Näsman 05 Södermanlands Friidrotts 12.25 34
- Ida Malmborg 05 Hässelby SK -

Försök 5     +3.8Vind: Tot

1 Chekube Roseangele Anchukwu 05 KFUM Örebro 10.68 7q
2 Evelina Hamos 05 Täby IS 10.70 8q
3 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 11.08 16
4 Edith Hillman 05 Högbo GIF 11.28 20
5 Sara Persson 05 KFUM Örebro 11.78 27
6 Ängla Herhold 05 IFK Kristinehamn 12.40 35
- Maya Bergström Weekes 05 Upsala IF DQ -
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Results
F14 80 m 2019-09-14

B-Final     +3.8Vind: Tot

1 Emelie Holmvin 05 Västerås FK 10.72 9
2 Emma Sjöblom 05 Rånäs 4H 10.73 10
3 Rebecca Hall 05 Spårvägens FK 10.78 11
4 Evelina Sparf 05 Spårvägens FK 10.93 12
5 Malin Garbell 05 Östhammar FI 10.93 13
6 Märta Larsson 05 IF Göta Karlstad 10.94 14
7 Nike Agerfjord 05 Bålsta IK 10.95 15
8 Amanda Hägg 05 Västerås FK 10.95 16

A-Final     +1.6Vind: Tot

1 Meja Wolwan 05 Upsala IF 10.34 1
2 Irma Jonhed 05 IF Göta Karlstad 10.39 2
3 Sofia Hasler 05 Västerås FK 10.47 3
4 Lathifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 10.50 4
5 Emma Carlsson 05 Turebergs FK 10.55 5
6 Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Lidingö 10.75 6
7 Chekube Roseangele Anchukwu 05 KFUM Örebro 10.77 7
8 Evelina Hamos 05 Täby IS 10.81 8

F14 300 m 2019-09-15

Final 1 Tot

1 Evelina Hamos 05 Täby IS 44.91 9
2 Caroline Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 46.65 15
3 Lana Hildebrand 05 Falu IK 49.15 20
4 Selma Ardefelt 05 IFK Kristinehamn 53.41 21

Final 2 Tot

1 Amanda Hägg 05 Västerås FK 46.30 14
2 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 46.71 16
3 Emelie Holmvin 05 Västerås FK 47.14 17
4 Nike Agerfjord 05 Bålsta IK 48.32 18
5 Elin Jakobsson 05 KFUM Örebro 48.70 19
- Tuwa Karlsson 05 KFUM Örebro DNS -

Final 3 Tot

1 Emma Sjöblom 05 Rånäs 4H 44.19 6
2 Ida Malmborg 05 Hässelby SK 44.38 7
3 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 44.40 8
4 Ella Holmqvist 05 IF Göta Karlstad 45.48 11
5 Ophelia Viirman 05 Bromma IF 45.55 12
6 Maja Forssten 05 Upsala IF 45.67 13

Final 4 Tot

1 Lathifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 41.47 1
2 Irma Jonhed 05 IF Göta Karlstad 42.45 2
3 Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Lidingö 42.47 3
4 Maya Bergström Weekes 05 Upsala IF 43.24 4
5 Evelina Sparf 05 Spårvägens FK 43.94 5
6 Alice Lindgren 05 IFK Lidingö 45.08 10

Licensierad till: Västerås Friidrott2019-09-17 13:44:35 Datahandling: Antelope Sida 26/54



Results
F14 800 m 2019-09-14

Final 1 Tot

1 Edith Hillman 05 Högbo GIF 2:44.31 14
2 Hanna Lahti 05 Västerås FK 2:45.00 15
3 Rebecka Molund 05 Gottsunda IF 2:46.95 16
4 Josefin Ross 05 Djurmo/Sifferbo IF 2:49.00 17
5 Klara Löf 05 Högbo GIF 2:50.96 19

Final 2 Tot

1 Anna Ferletta 05 Karlskoga FIF 2:30.39 8
2 Meija Petersson 05 Säffle FIK 2:34.58 9
3 Felicia Jansson 05 Alunda SK 2:37.14 11
4 Tyra Hedin 05 IFK Lidingö 2:38.13 12
5 Hanna Trygg 05 KFUM Örebro 2:42.13 13
6 Ida Nyström-Jonsson 05 Falu IK 2:49.54 18
7 Agnes Olsson 05 Turebergs FK 2:54.51 20
- Celina Andersson 05 Västerås FK DQ -

Final 3 Tot

1 Lathifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 2:24.15 1
2 Ida Egnell 05 IFK Lidingö 2:24.75 2
3 Lisa Mårtensson 05 Huddinge AIS 2:25.67 3
4 Evelina Sparf 05 Spårvägens FK 2:25.99 4
5 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 2:27.08 5
6 Lowa Branth 05 Gottsunda IF 2:27.21 6
7 Ella Holmqvist 05 IF Göta Karlstad 2:28.38 7
8 Ingrid Kirstein 05 IFK Lidingö 2:36.15 10

F14 2000 m 2019-09-15

Final Tot

1 Lowa Branth 05 Gottsunda IF 6:56.89 1
2 Emelie Olsson 05 Säffle FIK 7:05.56 2
3 Evelina Sparf 05 Spårvägens FK 7:16.26 3
4 Anna Ferletta 05 Karlskoga FIF 7:16.30 4
5 Meija Petersson 05 Säffle FIK 7:30.87 5
6 Felicia Jansson 05 Alunda SK 7:33.83 6
7 Ella Holmqvist 05 IF Göta Karlstad 7:35.08 7
8 Tyra Hedin 05 IFK Lidingö 7:44.51 8
9 Sara Sundberg 06 Väsby IK 7:50.19 9
10 Hanna Lahti 05 Västerås FK 7:54.03 10
11 Jennifer Thor 05 Upsala IF 7:54.16 11
12 Ida Franzon 05 Upsala IF 7:55.96 12
13 Emelie Lenke 05 Upsala IF 8:03.93 13
14 Rebecka Molund 05 Gottsunda IF 8:04.17 14
15 Celina Andersson 05 Västerås FK 8:08.19 15
16 Cornelia Larsten 05 IFK Lidingö 8:12.96 16
17 Josefin Ross 05 Djurmo/Sifferbo IF 8:17.28 17
18 Tintin Engström 05 Rånäs 4H 8:24.10 18
- Ingrid Lundin 05 Upsala IF DNF -
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Results
F14 1500 m hinder 2019-09-1476.2cm

Final 1 Tot

1 Anna Ferletta 05 Karlskoga FIF 5:48.04 2
2 Ingrid Kirstein 05 IFK Lidingö 6:10.86 8
3 Celina Andersson 05 Västerås FK 6:15.51 10
4 Hanna Lahti 05 Västerås FK 6:15.74 12
5 Josefin Ross 05 Djurmo/Sifferbo IF 6:40.73 15
6 Ingrid Lundin 05 Upsala IF 6:54.54 16
- Ida Egnell 05 IFK Lidingö DNS -

Final 2 Tot

1 Emelie Olsson 05 Säffle FIK 5:29.40 1
2 Tyra Hedin 05 IFK Lidingö 5:53.00 3
3 Lathifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 6:03.95 4
4 Ida Franzon 05 Upsala IF 6:04.44 5
5 Sara Sundberg 06 Väsby IK 6:04.60 6
6 Jennifer Thor 05 Upsala IF 6:04.72 7
7 Tintin Engström 05 Rånäs 4H 6:11.23 9
8 Emelie Lenke 05 Upsala IF 6:15.66 11
9 Cornelia Larsten 05 IFK Lidingö 6:22.97 13
10 Agnes Olsson 05 Turebergs FK 6:34.37 14

F14 80 m häck 2019-09-1576.2cm

Försök 1     +2.8Vind: Tot

1 Meja Wolwan 05 Upsala IF 12.28 2Q
2 Linnea Lindefalk 05 Hammarby IF 12.66 5Q
3 Hanna Trygg 05 KFUM Örebro 13.61 10
4 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 13.70 11
5 Emelie Holmvin 05 Västerås FK 13.73 12
6 Ebba Sjöström 05 Täby IS 13.79 14

Försök 2     +3.5Vind: Tot

1 Alice Lindgren 05 IFK Lidingö 12.26 1Q
2 Irma Jonhed 05 IF Göta Karlstad 12.46 3Q
3 Agnes Friberg 05 IF Göta Karlstad 13.38 8q
4 Filippa Eklund 05 Upsala IF 13.46 9
5 Ida Nyström-Jonsson 05 Falu IK 13.77 13
6 Tuva Grop 05 Djurmo/Sifferbo IF 15.57 18

Försök 3     +3.8Vind: Tot

1 Sofia Hasler 05 Västerås FK 12.51 4Q
2 Agnes Jansson 05 Hammarby IF 12.72 6Q
3 Greta Erlandsson 05 Rånäs 4H 13.32 7q
4 Lara Johansson 05 Turebergs FK 14.54 15
5 Isabelle Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 14.63 16
6 Caroline Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 15.08 17
- Maya Bergström Weekes 05 Upsala IF DQ -
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Results
F14 80 m häck 2019-09-1576.2cm

Final     +3.6Vind: Tot

1 Alice Lindgren 05 IFK Lidingö 12.10 1
2 Meja Wolwan 05 Upsala IF 12.18 2
3 Sofia Hasler 05 Västerås FK 12.44 3
4 Irma Jonhed 05 IF Göta Karlstad 12.54 4
5 Linnea Lindefalk 05 Hammarby IF 12.96 5
6 Greta Erlandsson 05 Rånäs 4H 13.23 6
7 Agnes Friberg 05 IF Göta Karlstad 13.98 7
- Agnes Jansson 05 Hammarby IF DNS -

F14 300 m häck 2019-09-1476.2cm

Final 1 Tot

1 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 52.12 7
2 Ida Nyström-Jonsson 05 Falu IK 52.24 8
3 Tuva Grop 05 Djurmo/Sifferbo IF 56.34 13

Final 2 Tot

1 Sara Sundberg 06 Väsby IK 51.25 6
2 Isabelle Malmborg 05 Hässelby SK 52.89 10
3 Jennifer Thor 05 Upsala IF 53.12 11
4 Lina Bjerkestam 05 Huddinge AIS 53.34 12
- Linnea Blidborg Stenberg 05 Hammarby IF DNF -

Final 3 Tot

1 Lathifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 46.61 1
2 Irma Jonhed 05 IF Göta Karlstad 47.99 2
3 Meja Wolwan 05 Upsala IF 48.72 3
4 Lisa Mårtensson 05 Huddinge AIS 49.29 4
5 Sofia Hasler 05 Västerås FK 49.41 5
6 Ida Malmborg 05 Hässelby SK 52.47 9
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Results
F14 Höjd 2019-09-15

Tot

1 Iris Kihl 05 Hellas FK 167 1
2 Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Lidingö 161 2
3 Greta Erlandsson 05 Rånäs 4H 152 3
4 Lina Bjerkestam 05 Huddinge AIS 152 4
5 Filippa Eklund 05 Upsala IF 149 5
5 Lisa Mårtensson 05 Huddinge AIS 149 5
5 Alva Nylander 05 Gefle IF 149 5
8 Lova Wilde 05 IF Göta Karlstad 149 8
9 Celina Andersson 05 Västerås FK 146 9
10 Hilda Östergren 05 Visby IF Gute 143 10
11 Maja Forssten 05 Upsala IF 143 11
12 Gabriella Pranjic 05 IFK Kristinehamn 143 12
12 Stella Nordgren Westin 05 Alunda SK 143 12
14 Lovisa Ridderståle 05 Bålsta IK 139 14
15 Lana Hildebrand 05 Falu IK 139 15
16 Liv Enberg 05 Falu IK 135 16

IGR- Wilma Söderlund 05 Västerås FK -
IGR- Ophelia Viirman 05 Bromma IF -

146143 149 155152139122 127 135131 161158 164 170167

L. Ridderståle xo o xxx
W. Söderlund x-
L. Wilde o o xo xo o xxx
M. Forssten o o xo xo xxx
M. Neudinger Nellm o o xxo o xxo xo xo xxx
C. Andersson o o o o xxo xxx
L. Hildebrand xo xo o xo xxx
G. Erlandsson o o - xo o xxx
A. Nylander o o xxx
I. Kihl o o o o o o xxx
F. Eklund o o o o xxx
H. Östergren o o o o xxx
L. Enberg xo o xo xo xxx
G. Pranjic o o xxo xxx
S. Nordgren Westin o o xxo xxx
O. Viirman xxx
L. Mårtensson o xxx
L. Bjerkestam o xxo o xxx
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Results
F14 Stav 2019-09-14

Tot

1 Greta Erlandsson 05 Rånäs 4H 365 1
2 Alvah Lind 05 Tyresö FK 342 2
3 Emma Carlsson 05 Turebergs FK 322 3
4 Sofia Eskilsson 05 Tyresö FK 272 4
5 Irma Jonhed 05 IF Göta Karlstad 252 5

PB6 Tintin Engström 05 Rånäs 4H 252 6
7 Matilda Halfwordson 05 Bromma IF 252 7
8 Agnes Friberg 05 IF Göta Karlstad 242 8
9 Emila Johansson 05 Rånäs 4H 232 9

PB10 Isabelle Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 182 10

262252 272 292282242182 202 232222 370365352312302 322 342332

A. Friberg o o o xxo xxx
A. Lind o o o o xo xxx
S. Eskilsson xo o xxx
E. Johansson o - xxx
E. Carlsson o - o o o o xxo xxx
I. Johansson o xxx
T. Engström o o o xo xxx
G. Erlandsson o o xo o xxx
I. Jonhed o o o o o xxx
M. Halfwordson o xo o o o xxo xxx

F14 Längd 2019-09-15

Vind: Tot

1 Alvah Lind 05 Tyresö FK 5.28 1
2 Märta Larsson 05 IF Göta Karlstad 5.17 2
3 Alice Lindgren 05 IFK Lidingö 5.16 3

PB4 Maya Bergström Weekes 05 Upsala IF 5.04 4
5 Meja Wolwan 05 Upsala IF 5.02 5
6 Isabelle Malmborg 05 Hässelby SK 4.96 6

PB7 Filippa Eklund 05 Upsala IF 4.92 7
8 Elsa Söder 05 Glanshammar IF 4.91 8
9 Ronja Magnusson 05 Gefle IF 4.84 9
10 Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Lidingö 4.80 10
11 Matilda Halfwordson 05 Bromma IF 4.79 11
12 Greta Erlandsson 05 Rånäs 4H 4.77 12
13 Sofia Hasler 05 Västerås FK 4.77 13
14 Emelie Holmvin 05 Västerås FK 4.74 14
15 Vendela Stridsberg 05 IFK Kristinehamn 4.68 15
16 Tyra Hedin 05 IFK Lidingö 4.55 16
17 Liv Enberg 05 Falu IK 4.54 17
18 Emma Sjöblom 05 Rånäs 4H 4.51 18
19 Smilla Eriksson 05 Alunda SK 4.51 19
20 Elin Jakobsson 05 KFUM Örebro 4.45 20

PB21 Isabelle Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 4.45 21
22 Nike Agerfjord 05 Bålsta IK 4.44 22
23 Edith Hillman 05 Högbo GIF 4.43 23
24 Hanna Trygg 05 KFUM Örebro 4.38 24
25 Amanda Hägg 05 Västerås FK 4.38 25
26 Gabriella Pranjic 05 IFK Kristinehamn 4.31 26

PB27 Sara Persson 05 KFUM Örebro 4.30 27
28 Hilda Östergren 05 Visby IF Gute 4.27 28
29 Caroline Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 4.25 29
30 Maja Särnholm 05 KFUM Örebro 4.24 30
31 Agnes Friberg 05 IF Göta Karlstad 4.23 31
32 Lisa Carlborg 05 Upsala IF 4.16 32
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Results
Vind: Tot

33 Lana Hildebrand 05 Falu IK 4.11 33
34 Wilma Söderlund 05 Västerås FK 4.09 34
35 Tuva Grop 05 Djurmo/Sifferbo IF 4.06 35
36 Alva Wibrand 05 Djurmo/Sifferbo IF 4.04 36
37 Olivia Richtnér 05 Gefle IF 3.92 37
38 Molly Eriksson 05 KFUM Örebro 3.89 38
39 Klara Löf 05 Högbo GIF 3.86 39
40 Alice Kosjanov 05 Djurmo/Sifferbo IF 3.79 40
41 Tuwa Karlsson 05 KFUM Örebro 3.35 41
42 Ida Nyström 05 Djurmo/Sifferbo IF 2.72 42

IGR- Agnes Jansson 05 Hammarby IF -

G. Pranjic x x +2,24.31
M. Särnholm x +3,94.24 +4,73.96
A. Lindgren +5,25.00 x +4,55.16 +1,84.63 4.93 +2,6 4.90 +2,2
M. Neudinger Nellmer +3,84.80 +4,04.69 x
W. Söderlund +6,82.87 +6,04.09 x
V. Stridsberg +3,94.47 +2,34.68 +2,94.43
E. Holmvin +2,74.05 +2,54.49 +3,24.74
S. Persson +1,23.96 +2,14.30 +3,84.15
S. Eriksson +2,44.51 x x
E. Jakobsson +3,74.45 +2,64.06 +3,54.24
M. Halfwordson +2,74.48 +2,14.65 +3,04.79
A. Lind +4,04.98 +3,25.14 +4,05.28 x 5.21 +3,7 5.14 +2,9
L. Hildebrand x +2,54.11 +5,53.69
H. Trygg +3,64.10 +3,04.38 +3,94.25
C. Johansson +2,34.22 +5,63.96 +4,04.25
O. Richtnér x +1,73.92 +3,63.62
N. Agerfjord +5,14.07 x +3,74.44
M. Eriksson +2,23.89 +1,23.78 +3,93.54
K. Löf +5,3x +1,73.84 +1,13.86
R. Magnusson +1,94.66 +2,33.41 +2,64.84
I. Johansson +6,44.45 x x
A. Kosjanov x +2,83.73 +2,23.79
F. Eklund x +3,94.64 +2,14.92 +3,14.75 x x
M. Larsson +2,34.94 +2,84.97 +2,55.12 +5,65.02 4.95 +3,3 5.17 +4,1
E. Söder +4,84.19 +1,94.28 +3,94.91 +3,24.59 4.42 +4,2 x +3,8
M. Wolwan x +1,94.56 +4,04.97 +2,04.82 x +5,1 5.02 +2,8
A. Hägg x +3,14.38 +2,54.03
A. Friberg +6,14.23 +1,83.93 -
I. Nyström +1,72.67 +2,82.72 +4,42.47
L. Enberg +2,44.25 +2,24.54 +2,64.36
A. Jansson x - -
E. Hillman +6,44.43 +6,54.29 x
T. Karlsson +4,33.30 +2,13.35 x
L. Carlborg +5,04.16 x +1,54.05
M. Bergström Weekes +3,15.04 +1,54.50 +2,54.65 +2,14.43 4.92 +3,8 4.85 +2,9
E. Sjöblom +2,84.02 +4,44.30 +2,84.51
A. Wibrand +3,63.93 +2,63.01 +1,94.04
H. Östergren +5,74.23 +3,24.27 +3,14.24
I. Malmborg +5,04.96 +3,34.74 +2,64.52 +4,04.80 4.82 +2,3 4.92 +3,9
S. Hasler +4,44.39 +5,14.62 +2,54.77
G. Erlandsson +2,14.77 +4,73.84 +3,04.65
T. Hedin +2,94.52 +5,24.55 x
T. Grop +4,84.00 x +4,94.06
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Results
F14 Tresteg 2019-09-14

Vind: Tot

1 Alice Lindgren 05 IFK Lidingö 11.46 1
PB2 Meja Wolwan 05 Upsala IF 10.86 2
PB3 Emma Sjöblom 05 Rånäs 4H 10.69 3

4 Märta Larsson 05 IF Göta Karlstad 10.65 4
5 Matilda Halfwordson 05 Bromma IF 10.56 5
6 Linnea Blidborg Stenberg 05 Hammarby IF 10.52 6
7 Agnes Jansson 05 Hammarby IF 10.40 7
8 Iris Kihl 05 Hellas FK 10.37 8
9 Isabelle Malmborg 05 Hässelby SK 10.01 9
10 Hilda Östergren 05 Visby IF Gute 9.80 10
11 Smilla Eriksson 05 Alunda SK 9.78 11
12 Ella Gustafsson 05 Hammarby IF 9.60 12

PB13 Lisa Carlborg 05 Upsala IF 9.57 13
14 Gabriella Pranjic 05 IFK Kristinehamn 9.54 14
15 Agnes Friberg 05 IF Göta Karlstad 9.49 15

PB16 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 9.48 16
PB17 Nike Agerfjord 05 Bålsta IK 9.47 17
PB18 Isabelle Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 9.37 18
PB19 Caroline Johansson 05 Södermanlands Friidrotts 9.19 19

20 Elsa Söder 05 Glanshammar IF 9.17 20
21 Amanda Hägg 05 Västerås FK 9.14 21
22 Liv Enberg 05 Falu IK 9.06 22
23 Tuva Grop 05 Djurmo/Sifferbo IF 8.96 23
24 Celina Andersson 05 Västerås FK 8.60 24
25 Ilva Gunnarsson 05 Glanshammar IF 8.21 25

IGR- Ruth Eklöf 05 Alunda SK -

E. Söder +1,99.17 +1,38.87 +1,38.59
C. Johansson +2,78.54 +1,79.19 +1,18.89
I. Gunnarsson x +1,18.21 +1,78.09
C. Andersson +0,68.50 +2,98.55 +1,58.60
L. Carlborg +3,29.14 +3,39.24 +0,79.57
I. Johansson +3,79.37 x +1,69.27
H. Östergren x +2,69.80 x
E. Sjöblom +0,610.62 +3,210.69 +1,39.84 x 10.58 +3,2 10.52 +1,1
T. Grop +3,88.96 +1,38.66 -0,18.50
L. Enberg x x +0,59.06
I. Kihl +3,410.05 +3,09.88 +1,79.77 +2,010.04 10.26 +1,9 10.37 +1,9
M. Larsson +3,110.65 +1,49.45 +1,710.04 x 10.28 +1,9 10.48 +2,4
I. Malmborg +3,710.01 +1,99.92 +2,89.97
R. Eklöf x x x
E. Gustafsson +2,89.60 +1,49.22 x
G. Pranjic +3,09.54 -0,39.26 x
M. Halfwordson +1,910.48 +3,410.30 +3,410.44 +1,79.83 - 10.56 +1,2
A. Lindgren +1,811.46 +3,211.02 - - - -
F. Westfeldt x +1,29.48 +1,59.44
A. Hägg +2,29.02 +1,48.77 +0,89.14
A. Friberg +2,49.49 x +1,69.30
S. Eriksson x +2,99.78 x
M. Wolwan +2,910.81 +2,010.86 +2,510.62 x x 10.49 +2,2
N. Agerfjord +2,69.47 x x
A. Jansson +3,710.03 +2,610.02 +3,910.13 x 10.40 +1,5 10.39 +1,3
L. Blidborg Stenberg +1,710.52 +1,910.11 +0,69.50 +2,99.69 9.97 +2,6 9.96 +1,7
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Results
F14 Kula 2019-09-153.0kg

Tot

1 Edvina Norberg 05 Ransäters ais 12.16 1
2 Norah Lind 05 Tyresö FK 11.78 2
3 Anna Strunke 05 Turebergs FK 11.27 3
4 Malin Garbell 05 Östhammar FI 10.80 4
5 Hanna Andersson 05 Falu IK 10.46 5
6 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 9.75 6
7 Ninni Dahlfors 05 IF Triangeln 9.53 7
8 Sofia Eskilsson 05 Tyresö FK 9.46 8
9 Alva Nylander 05 Gefle IF 9.41 9
10 Olivia Ellgren 05 Turebergs FK 9.36 10
11 Edith Hillman 05 Högbo GIF 9.35 11
12 Smilla Eriksson 05 Alunda SK 9.34 12
13 Felicia Alvelius 05 Djurmo/Sifferbo IF 9.18 13
14 Emma Larsson 05 Kils AIK 9.00 14
15 Emila Johansson 05 Rånäs 4H 8.53 15
16 Ruth Eklöf 05 Alunda SK 8.28 16
17 Alice Näsman 05 Södermanlands Friidrotts 8.26 17
18 Emelie Holmvin 05 Västerås FK 7.91 18
19 Alice Kosjanov 05 Djurmo/Sifferbo IF 7.70 19
20 Amelia Lundgren 05 IFK Kristinehamn 7.60 20
21 Isabella Petäjistö 05 IF Triangeln 7.60 21
22 Stella Nordgren Westin 05 Alunda SK 7.48 22
23 Maja Kyrk 05 Säffle FIK 7.39 23
24 Ilva Gunnarsson 05 Glanshammar IF 7.15 24

PB25 Lovisa Rooth 05 Alunda SK 7.12 25
26 Wilma Söderlund 05 Västerås FK 5.40 26

A. Strunke 11.13 10.91 11.02 x 10.91 11.27
E. Norberg 11.65 11.85 12.16 11.55 11.51 11.45
E. Johansson 7.33 8.53 7.22
F. Alvelius x 9.18 9.09
L. Rooth 6.52 6.74 7.12
S. Eskilsson x 8.33 9.46 - - -
I. Gunnarsson 7.15 x 7.11
I. Petäjistö 7.49 7.60 x
O. Ellgren 8.86 9.36 9.22
A. Lundgren 7.60 7.50 7.30
N. Dahlfors 9.10 9.53 9.05 9.11 9.52 9.51
A. Kosjanov 7.54 7.70 6.50
N. Lind 11.52 x x 11.35 x 11.78
M. Kyrk 6.89 7.39 6.54
T. Dahlberg 9.58 x 9.23 9.75 x x
E. Hillman 9.34 9.35 9.27
W. Söderlund 5.14 5.40 5.32
A. Nylander 9.41 x 9.16
S. Nordgren Westin x 7.48 7.26
E. Larsson x x 9.00
A. Näsman 7.95 8.18 8.26
S. Eriksson 8.52 8.52 9.34
H. Andersson 10.46 9.97 9.87 x 9.48 x
M. Garbell 10.37 10.80 10.47 x 10.45 10.19
R. Eklöf 8.26 8.28 x
E. Holmvin 6.83 7.91 7.03
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Results
F14 Diskus 2019-09-150.75kg

Tot

1 Edvina Norberg 05 Ransäters ais 48.27 1
2 Alvah Lind 05 Tyresö FK 36.16 2
3 Norah Lind 05 Tyresö FK 35.07 3
4 Emelie Olsson 05 Säffle FIK 33.78 4
5 Agnes Jansson 05 Hammarby IF 30.55 5
6 Julia Samuelsson 05 Hässelby SK 29.62 6

PB7 Ruth Eklöf 05 Alunda SK 28.22 7
PB8 Tintin Engström 05 Rånäs 4H 27.06 8

9 Olivia Ellgren 05 Turebergs FK 26.37 9
10 Ninni Dahlfors 05 IF Triangeln 25.99 10
11 Smilla Eriksson 05 Alunda SK 25.80 11
12 Linnea Blidborg Stenberg 05 Hammarby IF 25.52 12
13 Ellen Heldt-Cassel 05 Ludvika FFI 25.31 13
14 Amelia Lundgren 05 IFK Kristinehamn 25.10 14
15 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 24.92 15
16 Tova Wåhlander 05 IK Westmannia 21.35 16
17 Lovisa Ridderståle 05 Bålsta IK 19.53 17
18 Alice Näsman 05 Södermanlands Friidrotts 19.15 18
19 Emma Larsson 05 Kils AIK 19.00 19
20 Isabella Petäjistö 05 IF Triangeln 18.37 20
21 Emila Johansson 05 Rånäs 4H 15.08 21
22 Wilma Söderlund 05 Västerås FK 14.64 22

IGR- Gabriella Pranjic 05 IFK Kristinehamn -
IGR- Emma Lloyd 05 IFK Kristinehamn -
IGR- Ilva Gunnarsson 05 Glanshammar IF -
IGR- Vendela Stridsberg 05 IFK Kristinehamn -

A. Jansson x x 27.06 28.65 x 30.55
V. Stridsberg x x x
E. Olsson 33.78 26.87 32.07 29.84 31.96 x
T. Wåhlander x 21.35 x
T. Dahlberg 24.92 x x
L. Ridderståle 19.53 17.68 x
O. Ellgren 24.99 26.37 x
I. Gunnarsson x x x
E. Lloyd x x x
S. Eriksson 24.65 x 25.80
G. Pranjic x - -
W. Söderlund 12.90 14.64 x
N. Lind 34.48 34.61 x x x 35.07
E. Heldt-Cassel 25.31 x 21.87
A. Näsman x 19.15 x
A. Lundgren 20.72 25.10 x
R. Eklöf 19.48 28.22 x 21.57 x x
J. Samuelsson x 28.85 28.31 28.15 29.62 x
I. Petäjistö 18.37 15.48 13.64
E. Larsson x 19.00 x
E. Johansson x 15.08 x
T. Engström x - 27.06 26.12 x 21.98
L. Blidborg Stenberg 25.52 x 23.97
E. Norberg 45.06 x 44.02 x 48.27 45.62
N. Dahlfors x 25.99 x
A. Lind 36.16 31.91 x x 27.31 33.58
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Results
F14 Slägga 2019-09-143.0kg

Tot

1 Norah Lind 05 Tyresö FK 46.56 1
PB2 Malin Garbell 05 Östhammar FI 42.61 2

3 Ruth Eklöf 05 Alunda SK 40.99 3
4 Alvah Lind 05 Tyresö FK 40.90 4
5 Edvina Norberg 05 Ransäters ais 40.50 5
6 Olivia Ellgren 05 Turebergs FK 39.12 6
7 Alva Nylander 05 Gefle IF 38.14 7
8 Julia Samuelsson 05 Hässelby SK 34.02 8
9 Linnea Lindefalk 05 Hammarby IF 34.00 9
10 Emma Larsson 05 Kils AIK 32.96 10
11 Lovisa Ridderståle 05 Bålsta IK 31.70 11
12 Amelia Lundgren 05 IFK Kristinehamn 28.74 12
13 Matilda Lundin 05 Upsala IF 26.87 13
14 Emila Johansson 05 Rånäs 4H 23.72 14
15 Emma Lloyd 05 IFK Kristinehamn 23.49 15
16 Wilma Söderlund 05 Västerås FK 20.69 16
17 Lovisa Rooth 05 Alunda SK 20.63 17
18 Ida Nyström 05 Djurmo/Sifferbo IF 19.29 18
19 Ängla Herhold 05 IFK Kristinehamn 18.76 19
20 Ilva Gunnarsson 05 Glanshammar IF 17.43 20
21 Amanda Hägg 05 Västerås FK 17.12 21
22 Maja Kyrk 05 Säffle FIK 15.59 22

IGR- Tindra Dahlberg 05 Upsala IF -

M. Garbell 36.78 x 35.82 42.11 42.61 x
L. Ridderståle 23.94 31.70 x
M. Kyrk x x 15.59
Ä. Herhold 18.36 15.92 18.76
W. Söderlund 16.39 20.38 20.69
E. Lloyd x x 23.49
T. Dahlberg x x x
M. Lundin x x 26.87
A. Hägg 16.81 17.12 x
E. Larsson x 32.92 32.96
E. Norberg 40.18 40.50 38.64 37.29 36.65 x
A. Nylander 35.74 x 38.14 37.12 x x
J. Samuelsson 30.84 x 34.02 31.72 31.34 32.00
R. Eklöf 40.99 x x x x x
L. Rooth 20.63 18.89 x
O. Ellgren 39.12 35.63 36.05 37.18 38.17 35.55
I. Nyström 18.00 16.69 19.29
A. Lundgren 24.36 28.74 24.50
N. Lind x 46.56 43.47 x 46.55 x
E. Johansson 23.72 x x
L. Lindefalk 34.00 30.21 x
A. Lind x 40.90 x 38.70 35.64 x
I. Gunnarsson 17.39 16.66 17.43

Licensierad till: Västerås Friidrott2019-09-17 13:44:37 Datahandling: Antelope Sida 36/54



Results
F14 Spjut 2019-09-14500g

Tot

1 Emelie Olsson 05 Säffle FIK 40.41 1
2 Edvina Norberg 05 Ransäters ais 37.41 2
3 Norah Lind 05 Tyresö FK 36.80 3
4 Ellen Heldt-Cassel 05 Ludvika FFI 31.22 4
5 Linnea Blidborg Stenberg 05 Hammarby IF 30.35 5
6 Anna Strunke 05 Turebergs FK 29.55 6
7 Hanna Andersson 05 Falu IK 28.45 7
8 Alva Nylander 05 Gefle IF 28.28 8
9 Ronja Magnusson 05 Gefle IF 27.36 9
10 Vendela Stridsberg 05 IFK Kristinehamn 26.97 10
11 Gabriella Pranjic 05 IFK Kristinehamn 24.03 11
12 Felicia Alvelius 05 Djurmo/Sifferbo IF 23.68 12
13 Ruth Eklöf 05 Alunda SK 22.74 13
14 Hanna Lahti 05 Västerås FK 22.36 14
15 Lovisa Ridderståle 05 Bålsta IK 21.48 15
16 Julia Samuelsson 05 Hässelby SK 21.04 16
17 Smilla Eriksson 05 Alunda SK 20.96 17
18 Edith Hillman 05 Högbo GIF 20.74 18

PB19 Tintin Engström 05 Rånäs 4H 20.74 19
20 Alice Näsman 05 Södermanlands Friidrotts 20.55 20
21 Isabella Petäjistö 05 IF Triangeln 20.41 21

PB22 Nike Agerfjord 05 Bålsta IK 20.28 22
23 Emila Johansson 05 Rånäs 4H 18.78 23
24 Alice Kosjanov 05 Djurmo/Sifferbo IF 17.77 24
25 Klara Löf 05 Högbo GIF 15.37 25
26 Ida Nyström 05 Djurmo/Sifferbo IF 11.39 26

IGR- Maya Bergström Weekes 05 Upsala IF -
IGR- Elsa Söder 05 Glanshammar IF -

K. Löf x x 15.37
E. Heldt-Cassel 28.95 26.94 26.82 x x 31.22
E. Hillman 20.50 18.27 20.74
E. Olsson 37.69 38.77 38.25 36.36 37.40 40.41
N. Agerfjord 20.28 20.06 x
H. Lahti 22.36 19.32 16.13
L. Ridderståle 21.48 19.68 18.46
R. Magnusson x 22.41 27.36
S. Eriksson 19.96 19.99 20.96
E. Johansson 18.78 - -
A. Kosjanov 17.77 x 16.50
E. Norberg 31.17 x 32.60 32.50 x 37.41
A. Näsman 20.55 20.50 -
H. Andersson x 26.47 28.45 x x x
F. Alvelius x 23.68 x
N. Lind 36.80 x 36.48 x 35.41 36.71
M. Bergström Weekes x x x
G. Pranjic 24.03 22.22 23.42
A. Nylander 26.74 24.35 28.28 26.52 26.12 25.56
I. Nyström 11.39 9.55 10.85
I. Petäjistö 20.22 18.33 20.41
V. Stridsberg 26.97 21.67 23.44
J. Samuelsson 20.33 x 21.04
R. Eklöf 22.74 x x
A. Strunke 27.36 29.55 x 28.89 x 29.55
T. Engström 20.74 x 19.55
L. Blidborg Stenberg 30.35 x x 24.14 24.33 30.35
E. Söder x x -

F14 4x80 m 2019-09-15
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Results
Final 1 Tot

1 Uppland 5 (UPP5) 19 Uppland 42.78 5
05Tindra Dahlberg1
05Frida Westfeldt2
05Maja Forssten3
05Smilla Eriksson4

2 Stockholm 10 (STO10) 19 Stockholm 43.69 7
05Lara Johansson1
05Anna Strunke2
05Lina Bjerkestam3
05Tyra Hedin4

3 Värmland 5 (VÄR5) 19 Värmland 47.94 11
05Agnes Friberg1
05Ella Holmqvist2
05Selma Ardefelt3
05Meija Petersson4

Final 2 Tot

1 Stockholm 8 (STO8) 19 Stockholm 41.95 2
05Ophelia Viirman1
05Ida Malmborg2
05Evelina Hamos3
05Rebecca Hall4

2 Stockholm 9 (STO9) 19 Stockholm 43.08 6
05Hjördis Bäckman1
05Isabelle Malmborg2
05Ebba Sjöström3
05Linnea Lindefalk4

3 Uppland 6 (UPP6) 19 Uppland 45.54 9
05Ruth Eklöf1
05Greta Erlandsson2
05Jennifer Thor3
05Filippa Eklund4

4 Uppland 7 (UPP7) 19 Uppland 49.03 12
05Tintin Engström1
05Ida Franzon2
05Felicia Jansson3
05Emelie Lenke4

5 Värmland 4 (VÄR4) 19 Värmland 49.51 13
05Maja Kyrk1
05Ängla Herhold2
05Amelia Lundgren3
05Emelie Olsson4
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Results
Final 3 Tot

1 Uppland 4 (UPP4) 19 Uppland 41.66 1
05Emma Sjöblom1
05Malin Garbell2
05Nike Agerfjord3
05Maya Bergström Weekes4

2 Värmland 3 (VÄR3) 19 Värmland 42.23 3
05Lathifa Afrah1
05Emma Larsson2
05Märta Larsson3
05Irma Jonhed4

3 Västmanland 3 (VÄS3) 19 Västmanland 42.67 4
05Wilma Söderlund1
05Emelie Holmvin2
05Amanda Hägg3
05Sofia Hasler4

4 Närke 2 (NÄR2) 19 Närke 44.24 8
05Hanna Trygg1
05Elin Jakobsson2
05Sara Persson3
05Chekube Roseangele Anchukwu4

5 Dalarna 1 (DAL1) 19 Dalarna 45.58 10
05Liv Enberg1
05Ida Nyström-Jonsson2
05Alice Kosjanov3
05Tuva Grop4

- Stockholm 7 (STO7) 19 Stockholm DQ -
05Emma Carlsson1
05Evelina Sparf2
05Alice Lindgren3
05Mellanie Neudinger Nellmer4
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Results
F13 60 m 2019-09-14

Försök 1     +3.0Vind: Tot

1 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 8.17 3q
2 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia 8.62 10q
3 Adela Tryggvesson 06 Falu IK 8.67 13q
4 Juni Bengtsson 06 Rånäs 4H 8.70 16q
5 Lovisa Blomsten 06 Rånäs 4H 9.21 26
6 Linnea Elias 06 Tierps IF FI 9.45 31
7 Vera Lech 06 KFUM Örebro 9.86 34

Försök 2     +1.9Vind: Tot

1 Kajsa Cabanas Andersson 06 Turebergs FK 8.43 5q
2 Fanny Bergqvist 06 IFK Sunne 8.54 8q
3 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 8.62 9q
4 Sigrid Elfgren 06 IFK Sunne 8.82 20
5 Johanna Oldberg 06 IK Westmannia 9.15 24
6 Ella Silvergren 06 Gefle IF 9.29 28

Försök 3     +2.4Vind: Tot

1 Ayla Hallberg Hossein 06 Turebergs FK 7.93 2q
2 Lova Mattson 06 IFK Lidingö 8.64 12q
3 Elin Rodefors 06 KFUM Örebro 8.68 14q
4 Lovisa Tosteby 06 Falu IK 8.75 17
5 Emelie Hammarqvist 06 Bålsta IK 9.06 22
6 Kristina Wongpachom 06 Karlskoga FIF 9.25 27
7 Emma Durakovic 06 Västerås FK 9.31 29

Försök 4     +1.1Vind: Tot

1 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK 8.40 4q
2 Lovisa Söderlund 06 Västerås FK 8.48 7q
3 Delila El Mouhib 06 Gefle IF 8.63 11q
4 Linnéa Skoglund 06 Karlskoga FIF 8.76 18
5 Annie Grindange 06 Turebergs FK 9.07 23
6 Ella Grimheden 06 Västerås FK 9.16 25
7 Ellinor Rosberg 06 Högbo GIF 9.37 30

Försök 5     +3.6Vind: Tot

1 Ebba Vold Johannesson 06 IFK Sunne 7.86 1q
2 Alice Enetjärn 06 Södermanlands Friidrotts 8.44 6q
3 Joline Jonsson 06 Högbo GIF 8.68 14q
4 Angelica Vinberg 06 Visby IF Gute 8.80 19
5 Ella Laine 06 Karlskoga FIF 9.00 21
6 Stella Holmquist 06 KFUM Örebro 9.52 32
7 Alma Nyström 06 Södermanlands Friidrotts 9.54 33
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Results
F13 60 m 2019-09-14

B-Final     +1.2Vind: Tot

1 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 8.54 9
2 Elin Rodefors 06 KFUM Örebro 8.60 10
3 Joline Jonsson 06 Högbo GIF 8.61 11
4 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia 8.69 12
5 Juni Bengtsson 06 Rånäs 4H 8.79 13
6 Delila El Mouhib 06 Gefle IF 8.82 14
7 Adela Tryggvesson 06 Falu IK 8.88 15

Anmält- Lova Mattson 06 IFK Lidingö DNS -

A-Final     +1.5Vind: Tot

1 Ayla Hallberg Hossein 06 Turebergs FK 7.84 1
2 Ebba Vold Johannesson 06 IFK Sunne 7.88 2
3 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 8.12 3
4 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK 8.31 4
5 Kajsa Cabanas Andersson 06 Turebergs FK 8.44 5
6 Lovisa Söderlund 06 Västerås FK 8.48 6
7 Alice Enetjärn 06 Södermanlands Friidrotts 8.50 7
8 Fanny Bergqvist 06 IFK Sunne 8.57 8

F13 200 m 2019-09-15

Försök 1     +6.0Vind: Tot

1 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK 27.05 2q
2 Hannah Hedström 06 IF Göta Karlstad 28.36 6q
3 Linnéa Skoglund 06 Karlskoga FIF 29.02 10q
4 Elvira Ledin 06 Falu IK 30.44 14
- Emelie Hammarqvist 06 Bålsta IK DNS -

Försök 2     +4.2Vind: Tot

1 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 28.15 3q
2 Ella Fallope 06 Turebergs FK 28.71 7q
3 Elin Rodefors 06 KFUM Örebro 28.92 9q
4 Ellinor Rosberg 06 Högbo GIF 29.73 11q
5 Lovisa Tosteby 06 Falu IK 29.76 12q
6 Ella Silvergren 06 Gefle IF 31.18 17

Försök 3     +3.7Vind: Tot

1 Ayla Hallberg Hossein 06 Turebergs FK 26.75 1q
2 Lovisa Söderlund 06 Västerås FK 28.18 4q
3 Ella Laine 06 Karlskoga FIF 30.48 15
4 Adela Tryggvesson 06 Falu IK 33.29 20
- Felicia Persson 06 Södermanlands Friidrotts DNS -

Försök 4     +3.1Vind: Tot

1 Clara Knutsson 06 Upsala IF 28.20 5q
2 Maja Simonsson 06 Hammarby IF 28.86 8q
3 Juni Bengtsson 06 Rånäs 4H 30.01 13
4 Johanna Oldberg 06 IK Westmannia 31.10 16
5 Lovisa Blomsten 06 Rånäs 4H 32.07 18
6 Vera Lech 06 KFUM Örebro 33.25 19
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Results
F13 200 m 2019-09-15

B-Final     +5.2Vind: Tot

SB1 Maja Simonsson 06 Hammarby IF 27.85 7
SB2 Ella Fallope 06 Turebergs FK 28.66 8
SB3 Elin Rodefors 06 KFUM Örebro 28.92 9
SB4 Linnéa Skoglund 06 Karlskoga FIF 29.08 10
PB5 Ellinor Rosberg 06 Högbo GIF 30.03 11

6 Lovisa Tosteby 06 Falu IK 30.09 12

A-Final     +2.9Vind: Tot

1 Ayla Hallberg Hossein 06 Turebergs FK 26.65 1
2 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK 27.66 2
3 Clara Knutsson 06 Upsala IF 28.00 3
4 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 28.42 4
5 Hannah Hedström 06 IF Göta Karlstad 28.95 5
6 Lovisa Söderlund 06 Västerås FK 29.05 6

F13 600 m 2019-09-14

Final 1 Tot

1 Evelina Orre Swärdbom 06 Södermanlands Friidrotts 1:52.80 12
2 Elvira Elenäs 06 Alunda SK 1:55.19 13
3 Delila El Mouhib 06 Gefle IF 1:59.40 14
4 Elina Örtqvist 06 IF Göta Karlstad 2:01.47 15
5 Stella Önander 06 KFUM Örebro 2:03.39 16
6 Lilly Brusling 06 Västerås FK 2:04.83 17
7 Lovisa Sundström 06 Rånäs 4H 2:04.93 18
8 Vera Lech 06 KFUM Örebro 2:04.99 19
9 Lovisa Söderlund 06 Västerås FK 2:05.44 20

Final 2 Tot

1 Hannah Kinane 06 Hässelby SK 1:41.83 1
2 Olivia Grahn 06 Hammarby IF 1:42.66 2
3 Linn Adolfsson 06 Hässelby SK 1:43.11 3
4 Ella Fallope 06 Turebergs FK 1:44.85 4
5 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK 1:44.91 5
6 Clara Knutsson 06 Upsala IF 1:45.27 6
7 Hannah Hedström 06 IF Göta Karlstad 1:46.45 7
8 Maya Swedin 06 IFK Lidingö 1:48.91 8
9 Nora Hägg 06 Hässelby SK 1:50.10 9
10 Liv Hanell 06 IFK Tumba 1:51.14 10
11 Emilia Hermansson 06 Täby IS 1:52.04 11
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Results
F13 1500 m 2019-09-15

Final Tot

1 Olivia Grahn 06 Hammarby IF 5:02.39 1
2 Hannah Kinane 06 Hässelby SK 5:06.86 2
3 Linn Adolfsson 06 Hässelby SK 5:07.82 3
4 Maya Swedin 06 IFK Lidingö 5:24.62 4
5 Liv Hanell 06 IFK Tumba 5:34.61 5
6 Nora Hägg 06 Hässelby SK 5:35.11 6
7 Evelina Orre Swärdbom 06 Södermanlands Friidrotts 5:38.19 7
8 Malva Molund 06 Gottsunda IF 5:45.96 8
9 Alma Nyström 06 Södermanlands Friidrotts 5:54.48 9
10 Ella Laine 06 Karlskoga FIF 6:00.96 10
11 Elvira Elenäs 06 Alunda SK 6:37.27 11
12 Lovisa Sundström 06 Rånäs 4H 6:45.70 12
13 Carolina Nyblom 06 Västerås FK 7:06.71 13

F13 60 m häck 2019-09-1568.6cm

Försök 1     +2.6Vind: Tot

1 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 9.36 1q
2 Sigrid Elfgren 06 IFK Sunne 10.16 10q
3 Ella Fallope 06 Turebergs FK 10.38 12q
4 Angelica Vinberg 06 Visby IF Gute 10.46 13q
5 Elvira Elenäs 06 Alunda SK 10.93 17
6 Elina Örtqvist 06 IF Göta Karlstad 11.39 19
7 Lilly Brusling 06 Västerås FK 11.90 21

Försök 2     +1.7Vind: Tot

1 Wilma Rydström 06 Hammarby IF 9.71 3q
2 Thilda Lipkin 06 IFK Kristinehamn 9.78 5q
3 Leona Widell 06 Bålsta IK 10.03 6q
4 Stella Önander 06 KFUM Örebro 10.89 16q
5 Ellinor Rosberg 06 Högbo GIF 11.13 18
6 Frida Ekstav 06 Tierps IF FI 12.14 23

Försök 3     +3.6Vind: Tot

1 Lii Jabbour 06 Hammarby IF 9.48 2q
2 Clara Knutsson 06 Upsala IF 9.72 4q
3 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 10.25 11q
4 Joline Jonsson 06 Högbo GIF 10.59 14q
5 Delila El Mouhib 06 Gefle IF 11.72 20
6 Alma Nyström 06 Södermanlands Friidrotts 12.13 22

Försök 4     +2.3Vind: Tot

1 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 10.10 7q
2 Annie Grindange 06 Turebergs FK 10.11 8q
2 Alva Back 06 Turebergs FK 10.11 8q
4 Hannah Hedström 06 IF Göta Karlstad 10.85 15q
5 Linnea Elias 06 Tierps IF FI 12.93 24
6 Stella Holmquist 06 KFUM Örebro 13.15 25
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Results
F13 60 m häck 2019-09-1568.6cm

B-Final     +6.4Vind: Tot

1 Sigrid Elfgren 06 IFK Sunne 9.92 9
2 Annie Grindange 06 Turebergs FK 10.18 10
3 Ella Fallope 06 Turebergs FK 10.25 11
4 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 10.25 12
5 Angelica Vinberg 06 Visby IF Gute 10.30 13
6 Stella Önander 06 KFUM Örebro 10.38 14
7 Hannah Hedström 06 IF Göta Karlstad 10.39 15
8 Joline Jonsson 06 Högbo GIF 10.69 16

A-Final     +2.6Vind: Tot

1 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 9.30 1
2 Lii Jabbour 06 Hammarby IF 9.52 2
3 Wilma Rydström 06 Hammarby IF 9.67 3
4 Clara Knutsson 06 Upsala IF 9.80 4
5 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 9.90 5
6 Leona Widell 06 Bålsta IK 9.91 6
7 Thilda Lipkin 06 IFK Kristinehamn 9.91 7
8 Alva Back 06 Turebergs FK 10.23 8

F13 200 m häck 2019-09-1468.6cm

Final 1     +2.6Vind: Tot

1 Ella Grimheden 06 Västerås FK 34.17 16
2 Lilly Brusling 06 Västerås FK 35.84 18
3 Frida Ekstav 06 Tierps IF FI 36.42 19

Final 2     +3.9Vind: Tot

1 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 31.27 8
2 Angelica Vinberg 06 Visby IF Gute 32.18 12
3 Joline Jonsson 06 Högbo GIF 32.26 13
4 Juni Bengtsson 06 Rånäs 4H 34.52 17
5 Märta Hedström 06 Högbo GIF 37.13 20

Final 3     +2.1Vind: Tot

1 Thilda Lipkin 06 IFK Kristinehamn 30.98 5
2 Wilma Rydström 06 Hammarby IF 31.20 6
3 Hannah Hedström 06 IF Göta Karlstad 31.31 9
4 Leona Widell 06 Bålsta IK 31.51 10
5 Linnéa Skoglund 06 Karlskoga FIF 32.52 14
6 Lovisa Söderlund 06 Västerås FK 33.82 15

Final 4     +1.0Vind: Tot

1 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 28.38 1
2 Lii Jabbour 06 Hammarby IF 29.03 2
3 Clara Knutsson 06 Upsala IF 29.71 3
4 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 30.40 4
5 Elsa Kagevik 06 Turebergs FK 31.21 7
6 Annie Grindange 06 Turebergs FK 31.78 11
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Results
F13 Höjd 2019-09-15

Tot

1 Alice Enetjärn 06 Södermanlands Friidrotts 156 1
2 Annie Grindange 06 Turebergs FK 148 2
3 Sigrid Elfgren 06 IFK Sunne 148 3
4 Saga Ågren Lundman 06 Danderyds SK 148 4
4 Tove Olsson 06 Hammarby IF 148 4
6 Matilda Petersson 06 Turebergs FK 142 6

PB7 Elina Örtqvist 06 IF Göta Karlstad 142 7
8 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia 139 8
8 Fanny Bergqvist 06 IFK Sunne 139 8

PB10 Lovisa Blomsten 06 Rånäs 4H 139 10
11 Maja Mccarthy 06 Hellas FK 139 11
12 Irma Dahlbom 06 Huddinge AIS 135 12
12 Evelina Orre Swärdbom 06 Södermanlands Friidrotts 135 12
12 Linnéa Skoglund 06 Karlskoga FIF 135 12
15 Leona Widell 06 Bålsta IK 131 15
16 Agnes Isenberg Erlandson 06 Bromma IF 131 16
16 Julia Björn 06 Kils AIK 131 16
18 Linnéa Westlin 06 Gefle IF 131 18
19 Lovisa Sundström 06 Rånäs 4H 117 19
- Emelie Hammarqvist 06 Bålsta IK -

142139 145 151148135117 122 131127 160156

A. Enetjärn o o o o o xo xxx
L. Sundström xo xxx
M. Petersson o o o o xxx
E. Hammarqvist
E. Örtqvist o o o o o o xo xxx
A. Isenberg Erland xo xxo xxx
L. Westlin xo o xxo xxo xxx
S. Elfgren o o o o xo xxx
M. Mccarthy o o o xxo xxx
L. Skoglund o o o xxx
J. Björn xo xxo xxx
L. Blomsten o xo o o o xxx
S. Ågren Lundman o o o o xo xxo xxx
I. Dahlbom o o xxx
F. Bergqvist o o o xxx
A. Grindange o - xo xxo o xxx
L. Widell o o o xxx
E. Orre Swärdbom o o o o xxx
J. Fernberg o o xxx
T. Olsson o o o o xo o xxo xxx
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Results
F13 Stav 2019-09-14

Tot

1 Alva Back 06 Turebergs FK 292 1
PB2 Alva Öman 06 Upsala IF 262 2

3 Tove Olsson 06 Hammarby IF 252 3
4 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 252 4
5 Rut Grufman 06 Täby IS 232 5
6 Lii Jabbour 06 Hammarby IF 232 6

PB7 Leona Widell 06 Bålsta IK 212 7
8 Lilly Brusling 06 Västerås FK 202 8

242232 252 272262222162 182 212202 292282 305

T. Olsson o o o o xo xxx
A. Öman o o o o xxx
L. Jabbour o xo o xxo o xxx
E. Wolgast o o o xo xxo o xxo xxx
L. Brusling o o o xxx
A. Back o - o xxo o o xxx
L. Widell o o o xo -
R. Grufman o o o xo o xxx

F13 Längd 2019-09-15zon

Vind: Tot

1 Ayla Hallberg Hossein 06 Turebergs FK 5.80 1
PB2 Ebba Vold Johannesson 06 IFK Sunne 5.66 2
PB3 Fanny Bergqvist 06 IFK Sunne 5.20 3

4 Thilda Lipkin 06 IFK Kristinehamn 5.17 4
5 Lii Jabbour 06 Hammarby IF 5.14 5

PB6 Alice Enetjärn 06 Södermanlands Friidrotts 5.09 6
7 Kajsa Cabanas Andersson 06 Turebergs FK 5.02 7

PB8 Sigrid Elfgren 06 IFK Sunne 4.89 8
9 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 4.80 9

PB10 Linnéa Skoglund 06 Karlskoga FIF 4.75 10
11 Ellen Forsell 06 Hammarby IF 4.75 11

PB12 Leona Widell 06 Bålsta IK 4.75 12
PB13 Stella Holmquist 06 KFUM Örebro 4.68 13

14 Johanna Fernberg 06 IK Westmannia 4.54 14
15 Lovisa Tosteby 06 Falu IK 4.50 15
16 Juni Bengtsson 06 Rånäs 4H 4.47 16
17 Wilma Rydström 06 Hammarby IF 4.47 17

PB18 Angelica Vinberg 06 Visby IF Gute 4.43 18
19 Stella Önander 06 KFUM Örebro 4.39 19
20 Joline Jonsson 06 Högbo GIF 4.38 20
21 Adela Tryggvesson 06 Falu IK 4.36 21

PB22 Elvira Elenäs 06 Alunda SK 4.36 22
23 Lova Mattson 06 IFK Lidingö 4.35 23
24 Emelie Hammarqvist 06 Bålsta IK 4.28 24
25 Ellinor Rosberg 06 Högbo GIF 4.24 25
26 Agnes Isenberg Erlandson 06 Bromma IF 4.15 26
27 Lilly Brusling 06 Västerås FK 4.15 27
28 Ebba Lindblad 06 Västerås FK 4.10 28
29 Ella Laine 06 Karlskoga FIF 4.04 29

PB30 Linnea Elias 06 Tierps IF FI 4.01 30
31 Kristina Wongpachom 06 Karlskoga FIF 3.96 31

PB32 Frida Ekstav 06 Tierps IF FI 3.93 32
33 Kajsa Berg 06 Östhammar FI 3.90 33
34 Ella Silvergren 06 Gefle IF 3.90 34
35 Märta Hedström 06 Högbo GIF 3.89 35

PB36 Johanna Oldberg 06 IK Westmannia 3.82 36
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Results
Vind: Tot

37 Ida Wennerbo 06 Gefle IF 3.80 37
38 Amanda Faramazi 06 Västerås FK 3.29 38

M. Hedström +4,43.89 +0,43.84 -
E. Forsell +3,94.66 +2,24.75 +4,34.63
K. Cabanas Andersson +3,74.57 +1,1x +3,54.90 +6,44.84 5.00 +4,5 5.02 +3,0
A. Faramazi +3,73.20 +2,13.29 +1,53.28
L. Skoglund +2,84.75 +3,14.65 +3,54.73
J. Oldberg +2,03.82 +3,5x +1,7x
A. Hallberg Hossein +2,05.32 +2,05.45 +2,62.68 +5,22.48 5.40 +4,6 5.80 +3,6
F. Bergqvist +3,74.92 +2,44.84 +0,54.69 +3,64.81 5.17 +3,7 5.20 +5,4
J. Bengtsson +2,64.47 +2,44.44 +3,74.32
K. Berg +3,53.86 +1,23.78 +1,83.90
E. Vold Johannesson +3,35.51 +2,75.43 +3,05.13 +4,55.44 5.65 +8,2 5.66 +3,8
E. Rosberg +1,24.04 +1,84.04 +3,54.24
E. Elenäs +2,6x +1,74.36 +2,34.00
A. Tryggvesson +3,64.36 +3,83.60 +3,14.14
W. Rydström +2,04.47 Saknas4.38 x
E. Hammarqvist +4,04.28 +3,4x +3,33.99
S. Önander +2,04.29 +2,34.27 +5,24.39
J. Fernberg +2,94.54 +4,33.08 -
J. Jonsson +2,14.38 +3,24.35 +5,84.26
E. Silvergren +2,03.90 +1,93.80 +1,93.70
F. Ekstav +1,73.93 +3,73.88 +2,43.91
T. Lipkin +5,75.08 +2,72.79 +5,24.52 +2,73.82 5.00 +3,7 5.17 +3,2
L. Tosteby +3,64.49 +3,04.07 +4,14.50
L. Brusling +4,23.62 +1,34.15 +2,23.84
A. Enetjärn +3,74.94 +4,35.00 +4,3x +3,05.08 4.95 +4,3 5.09 +2,7
L. Widell +1,94.48 +2,74.58 +3,74.75
I. Wennerbo +1,6x +0,53.80 -
E. Laine +2,63.95 +2,54.00 +2,84.04
L. Jabbour +3,04.98 +2,74.75 +2,34.90 +3,0,5.14 4.88 +2,5 5.03 +3,5
S. Elfgren +7,74.85 +3,84.57 +4,24.55 +4,74.74 4.70 +2,8 4.89 +3,5
E. Lindblad +2,84.10 +0,53.99 +3,83.94
L. Mattson +5,64.35 +3,1x +4,0x
A. Isenberg Erlandson +1,84.04 +4,34.15 +4,53.58
K. Wongpachom +2,43.96 +4,03.94 +3,23.94
E. Sahlqvist +2,74.50 +4,04.80 +4,54.62
S. Holmquist +2,84.68 +1,93.98 +4,14.00
L. Elias +4,44.01 +2,83.94 +4,23.98
A. Vinberg +2,54.20 +3,74.43 +3,04.25
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Results
F13 Tresteg 2019-09-14zon

Vind: Tot

1 Ayla Hallberg Hossein 06 Turebergs FK 11.68 1
PB2 Thilda Lipkin 06 IFK Kristinehamn 10.84 2

3 Ellen Forsell 06 Hammarby IF 10.67 3
PB4 Alice Enetjärn 06 Södermanlands Friidrotts 10.52 4
PB5 Clara Knutsson 06 Upsala IF 10.36 5
PB6 Elvira Elenäs 06 Alunda SK 10.21 6

7 Fanny Bergqvist 06 IFK Sunne 10.07 7
8 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 9.98 8
9 Maja Mccarthy 06 Hellas FK 9.76 9
10 Lova Mattson 06 IFK Lidingö 9.68 10
11 Wilma Rydström 06 Hammarby IF 9.54 11
12 Ellinor Rosberg 06 Högbo GIF 9.46 12
13 Juni Bengtsson 06 Rånäs 4H 9.22 13
14 Ella Grimheden 06 Västerås FK 9.11 14
15 Alicia Nordmark Niska 06 Tullinge FIF 9.08 15
16 Ebba Lindblad 06 Västerås FK 8.95 16
17 Stella Önander 06 KFUM Örebro 8.92 17
18 Ida Wennerbo 06 Gefle IF 8.90 18
19 Felicia Persson 06 Södermanlands Friidrotts 8.90 19
20 Frida Ekstav 06 Tierps IF FI 8.77 20
21 Emma Durakovic 06 Västerås FK 8.69 21
22 Kajsa Berg 06 Östhammar FI 8.59 22

PB23 Alma Nyström 06 Södermanlands Friidrotts 8.35 23
24 Evelina Orre Swärdbom 06 Södermanlands Friidrotts 8.20 24

PB25 Stella Holmquist 06 KFUM Örebro 7.95 25

A. Nyström +2,98.35 +1,88.06 +3,87.75
F. Persson +2,68.90 +0,28.34 +2,98.71
E. Orre Swärdbom +1,18.20 +1,17.98 -
E. Grimheden +2,49.11 +3,18.42 +1,78.47
E. Rosberg +0,99.46 +1,18.91 -
E. Lindblad +0,78.95 +1,78.51 +3,08.59
I. Wennerbo +0,88.83 +1,28.81 +4,28.90
A. Enetjärn +2,210.42 +1,110.22 +1,710.03 +0,810.46 10.52 +2,4 -
J. Bengtsson - - +2,09.22
K. Berg +1,48.59 - -
C. Knutsson 0,010.20 +1,810.17 +0,710.14 +2,010.28 10.24 +3,7 10.36 +4,1
A. Hallberg Hossein +2,311.61 - +2,911.22 +2,811.51 11.61 +2,9 11.68 +2,8
S. Önander +2,18.83 +1,98.92 +2,08.84
M. Mccarthy +1,39.32 +1,2- +3,19.76
L. Mattson - +3,09.48 +1,49.68
S. Holmquist +2,37.81 +1,47.62 +2,17.95
F. Bergqvist +0,49.92 +2,010.07 +2,310.01 +1,79.81 10.03 +2,9 10.02 +2,5
E. Elenäs +0,110.21 +3,09.32 +2,69.43 +1,28.96 9.14 +3,8 -
W. Rydström +0,79.05 +1,39.49 +2,59.54
E. Durakovic +1,48.69 +1,67.21 +3,78.55
A. Nordmark Niska +1,58.84 +2,89.08 +2,49.03
F. Ekstav +2,38.52 +3,68.77 +1,88.67
E. Forsell +3,610.35 +3,510.34 +2,410.67 +4,410.54 10.61 +2,5 10.63 +2,9
T. Lipkin +3,010.63 +1,910.55 +2,610.84 +2,310.59 10.56 +2,4 10.40 +2,2
T. Hedberg +1,79.76 +2,89.79 +1,59.87 +2,09.54 9.98 +2,5 -
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Results
F13 Kula 2019-09-152.0kg

Tot

1 Kajsa Cabanas Andersson 06 Turebergs FK 13.58 1
2 Tindra Törnestam 06 Spårvägens FK 12.55 2
3 Ellen Forsell 06 Hammarby IF 12.22 3
4 Rut Grufman 06 Täby IS 11.79 4
5 Elise Angsten 06 Upsala IF 11.31 5
6 Hanna Gabrielli Gustafsson 06 Södermanlands Friidrotts 11.01 6
7 Felicia Persson 06 Södermanlands Friidrotts 10.48 7
8 Desiree Essman 06 Södermanlands Friidrotts 10.44 8
9 Linnéa Westlin 06 Gefle IF 10.19 9
10 Maja Simonsson 06 Hammarby IF 10.05 10
11 Joline Jonsson 06 Högbo GIF 10.04 11
12 Angelica Vinberg 06 Visby IF Gute 9.48 12
13 Thyra Lundström 06 Kils AIK 9.09 13
14 Stina Ekengren 06 Upsala IF 9.08 14
15 Kajsa Berg 06 Östhammar FI 8.66 15
16 Lovisa Tosteby 06 Falu IK 8.57 16
17 Ebba Vold Johannesson 06 IFK Sunne 8.19 17

PB18 Ella Hammarsjö 06 Kils AIK 8.15 18
19 Ebba Lindblad 06 Västerås FK 8.10 19
20 Carolina Nyblom 06 Västerås FK 8.00 20
21 Elvira Ledin 06 Falu IK 7.96 21
22 Lovisa Sundström 06 Rånäs 4H 7.60 22
23 Elina Örtqvist 06 IF Göta Karlstad 7.37 23
24 Märta Hedström 06 Högbo GIF 7.01 24
25 Amanda Faramazi 06 Västerås FK 5.55 25

E. Örtqvist x 7.37 6.07
A. Faramazi 4.96 5.43 5.55
K. Berg x x 8.66
C. Nyblom 7.00 7.76 8.00
E. Vold Johannesson 7.72 8.16 8.19
T. Törnestam 10.67 12.27 11.67 12.55 12.08 12.43
S. Ekengren 9.08 x 8.78
H. Gabrielli Gustafsson 10.84 10.45 10.74 x 10.68 11.01
E. Hammarsjö 8.15 7.64 x
L. Tosteby 7.72 7.86 8.57
L. Westlin 10.19 9.96 9.67
A. Vinberg 9.48 9.11 9.42
M. Simonsson 10.05 9.71 9.85
E. Angsten 11.30 10.51 10.32 10.71 11.23 11.31
K. Cabanas Andersson 12.52 13.58 13.07 13.29 - -
D. Essman x 7.80 10.31 10.44 10.19 10.02
M. Hedström 6.76 x 7.01
F. Persson 10.35 9.83 10.48 9.45 9.49 10.42
R. Grufman x 9.94 10.89 11.79 10.06 10.94
L. Sundström 7.60 7.51 7.23
E. Forsell 10.67 11.05 10.83 12.12 12.22 11.91
T. Lundström 9.09 x x
E. Ledin 7.00 7.96 6.82
J. Jonsson 10.04 9.90 9.55
E. Lindblad 7.65 8.10 7.49
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Results
F13 Diskus 2019-09-150.6kg

Tot

1 Tindra Törnestam 06 Spårvägens FK 34.83 1
PB2 Stina Ekengren 06 Upsala IF 33.17 2
PB3 Thyra Lundström 06 Kils AIK 31.10 3
PB4 Elise Angsten 06 Upsala IF 30.25 4

5 Alva Back 06 Turebergs FK 29.61 5
PB6 Felicia Persson 06 Södermanlands Friidrotts 27.21 6
PB7 Julia Björn 06 Kils AIK 25.05 7

8 Emelie Hammarqvist 06 Bålsta IK 23.38 8
9 Rut Grufman 06 Täby IS 22.99 9

PB10 Julia Sunesson 06 Kils AIK 22.15 10
11 Linnéa Westlin 06 Gefle IF 21.42 11
12 Hanna Gabrielli Gustafsson 06 Södermanlands Friidrotts 19.57 12
13 Ella Hammarsjö 06 Kils AIK 19.41 13
14 Carolina Nyblom 06 Västerås FK 19.03 14
15 Matilda Petersson 06 Turebergs FK 18.76 15
16 Ida Wennerbo 06 Gefle IF 15.76 16
17 Maja Simonsson 06 Hammarby IF 13.96 17
18 Märta Hedström 06 Högbo GIF 12.57 18
19 Tove Olsson 06 Hammarby IF 9.33 19

IGR- Ellen Mähler 06 SK Bore -
IGR- Irma Dahlbom 06 Huddinge AIS -

M. Petersson 17.16 18.76 x
M. Hedström 9.58 12.57 x
E. Hammarsjö x 19.41 x
T. Olsson x x 9.33
M. Simonsson 13.96 x -
E. Angsten x 22.23 23.53 x x 30.25
R. Grufman 22.99 x x
A. Back 23.72 x 29.23 19.12 x 29.61
T. Lundström 30.91 31.10 x 30.37 30.64 x
C. Nyblom 18.32 19.03 x
I. Wennerbo x x 15.76
I. Dahlbom x x x
J. Björn 25.05 15.85 21.17 16.57 x 18.53
E. Hammarqvist 23.38 17.47 x - - -
H. Gabrielli Gustafsson 19.57 x x
L. Westlin 20.26 21.42 17.47
T. Törnestam 34.83 22.95 x x x x
S. Ekengren 30.36 x 32.97 33.17 32.16 x
E. Mähler x x x
J. Sunesson 22.15 15.86 x
F. Persson 15.57 27.21 x x 24.91 26.52
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Results
F13 Slägga 2019-09-142.0kg

Tot

1 Hanna Gabrielli Gustafsson 06 Södermanlands Friidrotts 45.94 1
2 Ellen Forsell 06 Hammarby IF 39.70 2
3 Alva Svanlund 06 Huddinge AIS 37.32 3

PB4 Ellen Mähler 06 SK Bore 37.03 4
PB5 Stina Ekengren 06 Upsala IF 35.89 5

6 Tindra Törnestam 06 Spårvägens FK 35.22 6
7 Maja Simonsson 06 Hammarby IF 33.10 7

PB8 Kajsa Berg 06 Östhammar FI 32.87 8
9 Desiree Essman 06 Södermanlands Friidrotts 28.76 9
10 Ida Wennerbo 06 Gefle IF 28.35 10
11 Elise Angsten 06 Upsala IF 26.95 11
12 Linnéa Westlin 06 Gefle IF 26.78 12
13 Carolina Nyblom 06 Västerås FK 20.53 13
14 Julia Sunesson 06 Kils AIK 20.02 14
- Linnea Lyttle Härdelin 06 Hammarby IF -

T. Törnestam 29.50 34.03 33.70 x 33.95 35.22
A. Svanlund 32.61 32.15 37.32 x x x
K. Berg x 30.35 32.87 x 31.58 30.33
S. Ekengren 35.89 34.13 35.05 x x 34.80
C. Nyblom 15.93 20.53 19.67
E. Mähler x 36.05 37.03 x 36.16 x
J. Sunesson 20.02 x x
H. Gabrielli Gustafsson 35.83 44.21 45.94 x x 41.94
E. Angsten 26.89 26.95 x
E. Forsell 32.70 36.16 x x 34.41 39.70
M. Simonsson 30.84 x 32.59 x x 33.10
I. Wennerbo 27.72 x 28.35
L. Westlin 23.93 25.29 26.78
L. Lyttle Härdelin x x x
D. Essman x x 28.76
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Results
F13 Spjut 2019-09-14400g

Tot

1 Tove Olsson 06 Hammarby IF 40.87 1
PB2 Ellen Mähler 06 SK Bore 34.73 2

3 Thyra Lundström 06 Kils AIK 32.39 3
4 Alva Back 06 Turebergs FK 29.89 4
5 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 28.42 5
6 Sigrid Elfgren 06 IFK Sunne 27.45 6
7 Hanna Gabrielli Gustafsson 06 Södermanlands Friidrotts 26.64 7
8 Fanny Bergqvist 06 IFK Sunne 25.72 8
9 Tindra Törnestam 06 Spårvägens FK 25.55 9
10 Rut Grufman 06 Täby IS 23.50 10
11 Matilda Petersson 06 Turebergs FK 23.04 11
12 Märta Hedström 06 Högbo GIF 21.42 12
13 Linnéa Westlin 06 Gefle IF 20.71 13
14 Stina Ekengren 06 Upsala IF 19.54 14
15 Elise Angsten 06 Upsala IF 19.03 15
16 Kajsa Berg 06 Östhammar FI 18.37 16
17 Lovisa Blomsten 06 Rånäs 4H 17.78 17
18 Felicia Persson 06 Södermanlands Friidrotts 17.66 18
19 Desiree Essman 06 Södermanlands Friidrotts 17.49 19
20 Hannah Hedström 06 IF Göta Karlstad 17.25 20
21 Carolina Nyblom 06 Västerås FK 16.93 21
22 Julia Björn 06 Kils AIK 16.89 22

PB23 Adela Tryggvesson 06 Falu IK 12.79 23
24 Kristina Wongpachom 06 Karlskoga FIF 12.37 24
25 Alma Nyström 06 Södermanlands Friidrotts 12.16 25

E. Mähler 25.75 31.01 32.70 34.73 29.60 32.72
T. Lundström 26.96 28.92 24.63 27.45 x 32.39
R. Grufman 18.07 23.50 18.42
A. Tryggvesson 10.44 12.29 12.79
T. Olsson 32.87 40.87 38.50 38.32 x -
J. Björn 16.89 12.10 16.17
T. Törnestam 21.98 25.55 23.67
H. Gabrielli Gustafsson 25.86 26.64 25.30 22.15 23.84 x
M. Petersson 23.04 21.82 20.64
S. Ekengren 18.36 x 19.54
A. Back 25.89 29.33 28.89 x 27.85 29.89
L. Westlin 20.71 17.55 16.58
E. Angsten 16.67 19.03 x
F. Bergqvist 25.66 22.29 24.06 24.01 25.72 25.60
K. Berg 17.52 17.44 18.37
K. Wongpachom 10.60 10.59 12.37
C. Nyblom 16.93 x 14.39
M. Hedström 21.42 13.52 16.64
S. Elfgren 18.32 27.45 22.70 21.18 x 20.92
F. Persson 17.66 15.75 15.72
L. Blomsten 16.80 15.43 17.78
A. Nyström 11.05 12.16 9.96
D. Essman 17.49 14.65 13.54
I. Chrifi - 26.63 26.64 x 28.42 25.37
H. Hedström 17.25 16.38 13.28

F13 5x60 m 2019-09-15
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Results
Final 1 Tot

1 Stockholm 14 (STO14) 19 Stockholm 40.54 1
06Wilma Rydström1
06Tyra Hedberg2
06Emmy Wolgast3
06Emilia Hermansson4
06Ayla Hallberg Hossein5

2 Stockholm 13 (STO13) 19 Stockholm 41.11 3
06Alva Svanlund1
06Agnes Isenberg Erlandson2
06Ellen Forsell3
06Ella Fallope4
06Esther Sahlqvist5

3 Stockholm 12 (STO12) 19 Stockholm 41.13 4
06Rut Grufman1
06Matilda Petersson2
06Maja Mccarthy3
06Ida Chrifi4
06Lii Jabbour5

- Uppland 9 (UPP9) 19 Uppland DQ -
06Lovisa Sundström1
06Lovisa Blomsten2
06Alva Öman3
06Frida Ekstav4
06Malva Molund5
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Results
Final 2 Tot

1 Stockholm 11 (STO11) 19 Stockholm 40.77 2
06Linn Adolfsson1
06Maja Simonsson2
06Irma Dahlbom3
06Kajsa Cabanas Andersson4
06Elsa Kagevik5

2 Värmland 6 (VÄR6) 19 Värmland 41.16 5
06Thilda Lipkin1
06Ella Laine2
06Hannah Hedström3
06Linnéa Skoglund4
06Ebba Vold Johannesson5

3 Uppland 8 (UPP8) 19 Uppland 41.91 6
06Leona Widell1
06Emelie Hammarqvist2
06Elvira Elenäs3
06Juni Bengtsson4
06Clara Knutsson5

4 Gästrikland 3 (GÄS3) 19 Gästrikland 42.95 7
06Ella Silvergren1
06Ellinor Rosberg2
06Linnéa Westlin3
06Delila El Mouhib4
06Joline Jonsson5

5 Västmanland 4 (VÄS4) 19 Västmanland 43.92 8
06Lovisa Söderlund1
06Carolina Nyblom2
06Ebba Lindblad3
06Johanna Oldberg4
06Johanna Fernberg5

Licensierad till: Västerås Friidrott2019-09-17 13:44:40 Datahandling: Antelope Sida 54/54


